AINEVALDKOND TEHNOLOOGIA

SISUKORD

ValdKONNAPAA@VUS .....c.ooiiiiiiiiiiiieicee ettt et et r e s re e e saneeane s 3
Ainevaldkonna dppeainete arvestuslik maht ... 3
Uldpidevused, éppekava libivad teemad, valdkonnasisene ja -iilene 16iming................c..c............ 3
HINAAMUNE ...ttt sttt e b e e b e s bt e sae e st e eabe e b e e bt e s beesmeeeneeennean 6
Oppe kavandamine ja KOrraldamine..................c.c.ovvevueviuevnuieeiinueseesesse s sessesae s sesae s 6
OPPEKESKKONA ...ttt s e 7
Ainevaldkondlikud aluspOhimOtted...............cocoiiiiiiiiiiii e 8
TOOOPEEUS ...ttt et s et s bt e st e s b e e e sat e e s be e e s ae e e sabeeesmneesabeeeanneesrenesaneesn 8
ECASIEO0 ....ceveeeeeeeeee ettt e s e e s e e st e n e s e s ne e e sneeennnas 8
KOAUIIAUS ..ottt e e sttt e s ettt e s e bt e e e s sabeeeeseaneeeessaneneesaananeessnreeessanee 9
T00- ja tehnoloOGIADPELUS .........cocoiiiiiiiiiieie et 9
ABNCKAVA ..ottt ettt st st e s b et e s e e s be e e s b e s be e e e nr e e s neeesreeeane 10
TOOOPEEUS ......eeieeiieieeiee e e st s e st s e s b e e s st e e s b et e s meeesabeeesnneesaneesnenesareeennnes 10
Tooopetuse Oppeprotsessi Kirjeldus ..........cocoooiiiiiiiiiiiiii e 11
OpItulemUSEd T KIASS .............covuveiereeieieeiceecee ettt ae s ss s s s s sse s ss st s sensesassas 14
TRIASS ...ttt ettt e ettt e e ettt e s s bt e e s e bt e e e e n e et e e e n b et e e e n b et e e e nn et e e s anrneeesannreeenan 14
OpitulemuSed TTKIASS ..........c.coovruereevieeieceeeeescseseseseesessessesessesssesss s sssssesssessssessessssssassensessssassssanens 16
T KIASS ..ottt s et e st e bt e st e e s b et e s b et e R e e e s a bt e e be e e s be e e beeennreesarenesreeeane 16
OPItulemMUSEd 111 KIBSS..........ooovoveceeeeeceeeeeeciecee ettt na st ss st en e s s e sananeas 18
TIL KIASS ....ooiiiiiiiiiiiiticc bbbt b s be e sb e s b e s e e sbe e 18
TEhNOIOOGIADPELUS ........eeiiiiiiiiiiiiii ettt e st e st e sabe e sabee e sabeesabeesnbeesabeesnnees 20
II kooliastme 10puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud..................coocooiiiiiiiiiiinnnnn, 20
OPPeaine KirJEldUS. ..............cc.ooveveviiiicicicictee ettt sseneenen 20
EKCASTEO0 ..ot s 20
KOQUNAUS ...t s 21
TEhNOIOOGIADPELUS ........oeeiiiiiiiiiiiii ettt e st e st e sabe e sabee e sabeesabeessateesabeeenneas 21
TEKOOIIASTE. ...ttt s e e r e sae e sane e 21
OpItulemUSEd TV KIASS .........coooveveiecieciecicicecteeeee e sae et ss st seeneenen 22
IV KIASS ..o et sra e s 22
VKIASS ..ottt s r e s e sbe e ane 25
VIKIASS ...t ettt b e bt e a e s sae e s e e sr e s saee e 28
TehnNOloOZIADPELUS ........ooviiiiiii e s e 31



VKIASS ..o 33
VIKIASS ..o e 35
TIL KOOMASTE ...t s ea e 37
Kooliastme 1opuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud ................cccccoovininiiiniiniiniinnn, 37
OPPeaine KIirJEeldUs. ..............co.cvueviueveirieeieeeiee sttt s st s s bbbt s s 38
ECASTEO0 ...ttt b et s b e bt et r e et bR e s e bt sae et reeanen 38
KOoQUNAUS ... 38
TehNOLOOGIADPELUS ........coouiiiiiiiiiiee et sttt et e b e s bt e st e saee e b e e beenes 39
VILKIASS .ot saa e e 39
VIILKIASS ... s 44
XTI KIASS ettt e bt e e e ettt e s ettt e e s nb e e e e e nb et e e e n b et e e e st et e e s b et e e e nrneeeenrreeesannreeenan 49



Valdkonnapadevus

Tehnoloogia valdkonda kuuluvate ainete Opetamise eesmiirk pohikoolis on eakohase
valdkonnapidevuse kujundamine, mis tdhendab, et pohikooli 16petaja:

1) on omandanud eakohaseid baasteadmisi erinevate dppes kasutatavate materjalide omadustest
ja kasutamise voimalustest;

2) valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, tdovahendeid ja toGtlemisviise ning on
teadlik oma valikute mojust majandus-, sotsiaal- ja looduskeskkonnale;

3) kasutab materjale ja toovahendeid sééstlikult ning jérgib tegevuses kestliku arengu ja
rohepdorde pohimotteid;

4) kasutab traditsioonilisi ning niilidisaecgseid materjale, tooriistu ja digivahendeid turvaliselt ning
otstarbekalt;

5) kasutab teistes Oppeainetes omandatud teadmisi praktikas;

6) kavandab, planeerib, teostab ja motestab todprotsessi pdhimottel ideest teostuseni, arvestades
seejuures funktsionaalsust, esteetilisust ja kulutdhusust;

7) vairtustab Eesti ja teiste rahvaste esemelise ja toidukultuuriga seotud traditsioone;

8) viirtustab loovat isetegemist ning sellega seonduvat vaimset heaolu ja tervislikku eluviisi;

9) on omandanud valmisoleku kasutada dpitud praktilisi oskusi igapdevaelus;

10) kirjeldab suuliselt ja kirjalikult tehtud valikuid ning to6protsessi, sh kasutades digivahendeid;

11) analiiiisib nii enda kui ka teiste td0protsessi ja -l10pptulemust;

12) on omandanud hoiaku olla ettevotlik ning otsib loovaid ja uuenduslikke lahendusi ettetulevatele
probleemidele iseseisvalt vi rithmas;

13) arvestab autoridigust erinevate teabevahendite, Gppematerjalide ja infoallikate kasutamisel.

Ainevaldkonna oppeainete arvestuslik maht

Valdkonda kuulub neli dppeainet, mille taotlevate dpitulemuste saavutamiseks on arvestuslikud
nidalatunnid kooli astmeti jairgmised:

Oppeaine I kooliaste I kooliaste 1T kooliaste
Tooopetus 4,5
Tehnoloogiadpetus / kisitoo, kodundus 5 5

IT kooliastmele lisatund vaba tunniressursi arvelt kisitoo ja tehnoloogiadpetus 1 nddalatund.

Oppekorralduses on opilastele vdimalus omandada taotletavad teadmised, oskused ja
piadevused nii tehnoloogiadpetuses kui ka kisitoos ja kodunduses. Opilaste jagunemine
opperiihmadesse ldhtub Opilaste huvidest ja eelistustest.

Uldpidevused, dppekava libivad teemad, valdkonnasisene ja -iilene 16iming.
Opilastes kujundatavad iildpidevused
Tehnoloogia dppekavas on vilja toodud iildpddevused tehnoloogiavaldkonna ainetes lihtsasti

seostatavad, kuid eeldavad Opetajalt eelnevat ldbimdtlemist, mis pddevust millise teema
kisitlemise vdi dppeiilesandega seostada. Uldpidevuste arengu toetamine ainetunnis ei peaks



muutuma omaette eesmargiks, vaid toimuma loomulikult ning tulenema ainetunni teemast,
eesmirkidest ning kujundatavatest dpitulemustest.

Kultuuri- ja vairtuspidevus. Tehnoloogiavaldkonna ainetes ldbiviidavate loovust arendavate
tegevuste ja oppeprojektide kaudu Opivad Opilased arvestama arvamuste ja ideede paljusust.
Uhised arutelud ning t66 ja selle tulemuse analiiiisimine aitavad &pilasel kujundada ja
pohjendada oma arvamusi, tunda t66rddmu ning vastutust alustatu Iopule viia. Kéisitletavate
teemade ja praktiliste tegevuste kaudu Opetatakse véidrtustama loomingut ning kujundama
ilumeelt, hindama oma ja teiste maade ning rahvaste kultuuripirandit, samuti vaéartustama
tehnoloogiasaavutusi.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus. Tehnoloogiavaldkonna ained voimaldavad lédbi viia erinevaid
ithiseid tegevusi, kus Opitakse teistega arvestama, kéditumisreegleid jargima, oma arvamust
avaldama, argumenteerima ja pohjendama valikuid ning tegutsema aktiivse tihiskonnaliikmena.
Opilasi juhitakse analiiiisima oma kiitumist ning selle mdju kaaslastele ja iilesannete
lahendamisele.

Eneseméiratluspidevus. Tehnoloogiavaldkonna ainete kontekstis toetab
enesemadratluspdevus Opilase oskust analiilisida ja hinnata oma motteid, tugevaid ja norku
kiilgi, tegevust ning selle tulemusi. Pddevuse kujunemisele aitab kaasa erinevate rakenduslikku
laadi tegevuste analiiiisimine ja oma td6le hinnangu andmine. Oppeiilesannete kaudu avanevad
opilastel mitmed voOimalused katsetada erinevaid materjale ja tooviise ning leida hetke
vajadustele sobiv lahendus.

Opipidevus. Tehnoloogiavaldkonna ainetes dpiiilesandeid lahendades suunatakse dpilast t66d
korraldama alates teabe kogumisest, materjalide ja to6tlemisviisi valikust ning 1dpetades t66
tegemise ja tulemuse analiilisiga. See arendab suutlikkust probleeme mérgata ning lahendada,
oma vOimeid hinnata ja arendada ning dppimist juhtida.

Suhtluspidevus. Suhtluspiddevuse arendamist soosib esinemisjulguse toetamine ja
eneseviljenduse oskuse arendamine 1dbi Opilaste enda vai kaaslaste tehtud todde esitlemise.
Uhiste iilesannete ja projektide kaudu dpitakse ennast selgelt ja asjakohaselt viljendama ning
teistega arvestama, vajaduse korral teisi aitama ning koos 11 tootamise eeliseid kogema.
Uurimist vajavate lilesannete lahendamine ning esitluste koostamine arendab oskust lugeda
ning moista  teabe- ja  tarbetekste  ning  kirjutada eri  litkki  tekste.
Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane pidevus. Tehnoloogiavaldkonna ainetes
Opitakse ndgema ja analiilisima tehnoloogia seost loodus- ning reaalteadusi hdlmavate
teadmistega. Teistes Oppeainetes Opitut rakendatakse teoorias ja praktikas. Valdkonna
dppeainetes puutuvad dpilased kokku mitmesuguste igapdevaelu puudutavate lilesannetega, kus
kasutatavateks oskusteks on nditeks modtmine ja teisendamine, massi- ja mahuiihikutega
arvutused, materjali- ja ressursikulu ning maksumuse arvutamine erinevate lilesannete puhul,
loodusteaduste seaduspirasustega arvestamine ja nende seletamine.

Ettevotlikkuspiddevus. Algatusvéime, ettevotlikkus ja koostod on tihedalt seotud
tehnoloogiavaldkonna ainetes kujundatavate Opitulemustega. Olulisel kohal péadevuse
arendamisel on kasvatada Opilastes julgust oma probleemsituatsioone lahendama asuda ja votta
seega riske ning vastutust oma t00 teostamise eest iiksi vO1 riihmas. Oma vo1 rithma ideede
realiseerimise ja t00 korraldamise oskus on iiks valdkonna Oppeainete pdhilisi eesmérke.
Ettevotlikkust toetavad oskuslikult elluviidud Oppeiilesanded, mis annavad Opilastele
vOimaluse oma teadmisi ja oskusi kasutada ning vdimeid arendada. Tehnoloogiavaldkonna



ainetes on olulisel kohal avatus loomingulistele ideedele ja originaalsetele vaatenurkadele.
Oppeprotsessis libitakse eseme/toote arendamise tsiikkel idee leidmisest kuni 15pptulemuseni.

Digipadevus. Kaasaegne digitehnoloogia pakub tehnoloogiavaldkonna d&ppeainetes
mitmekiilgseid vdimalusi dpilaste digipddevuse arendamiseks. Digitehnoloogiat saab kasutada
nii dppe-, informatsiooni otsimise kui ka suhtlemisvahendina.

Labivad teemad

libivate teemadega seondub tehnoloogiavaldkond. Oppekava libivaid teemasid peetakse silmas
valdkonna Oppeainete eesmairgiseade, Opitulemuste ning Oppesisu kavandamisel, ldhtudes
kooliastmest ning dppeainest.

Elukestev ope ja karjairi planeerimine. Antud ldbiva teema rakendamisel taotletakse Opilase
elukestva Oppe hoiakute kujunemist. Erinevate Oppevormide kaudu arendatakse Opilaste
suhtlus- ja koostodoskusi, mis on tihtsad tulevases té6elus. Tutvumine tehnoloogia arengu ja
inimese rolli muutumisega tooprotsessis aitab tunnetada elukestva dppe vajadust. Oma ideede
rakendamiseks tehnoloogiliste vOimaluste valimine, t66 kavandamine ning {iiksi ja koos
tootamine aitavad arendada ning analiilisida oma huvisid, todvdimet ja koostddoskusi.
Oppetegevus vdimaldab vahetult kokku puutuda tdomaailmaga (nt ettevdtete kiilastamine):
Opilastele tutvustatakse ainevaldkonnaga seotud elukutseid, ameteid, erialasid ja edasioppimise
voimalusi. Opilaste tihelepanu juhitakse sellele, miks on oluline tddohutusest kinni pidada.

Keskkond ja jatkusuutlik areng. Toodet voi toitu valmistades Opitakse sddstlikult kasutama
nii looduslikke kui ka tehismaterjale. Jddtmete sorteerimine ja utiliseerimine ning energia ja
ressursside kokkuhoid tundides aitavad kinnistada 6koloogia teadmisi. Tdhelepanu pooratakse
keskkonnasiistlike tarbimisharjumuste kujundamisele ja kujunemisele.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Algatusvdime, ettevotlikkus ja koostdo on tihedalt seotud
tehnoloogiaainete sisuga. Ideede realiseerimise ja t66 korraldamise oskus on iiks valdkonna
Oppeainete Opetamise pohilisi eesmirke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult elluviidavad
projektid, mis annavad Jpilastele voimaluse oma voimeid proovile panna.

Kultuuriline identiteet. Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega
voimaldab niha kultuuride erinevust ning teadvustada oma kohta mitmekultuurilises maailmas.
Uheks vdimaluseks on dppida kasutama rahvuslikke elemente esemete kavandamisel. Samas
vOib ldheneda ka toiduainekeskselt.

Teabekeskkond. Oppetdds saab dpilane toote loomisel hankida infot erinevatest allikatest, nt
raamatutest ja Internetist. Oppetdds opitakse info kogumiseks kasutama mitmesuguseid
teabekanaleid ning hindama kogutud informatsiooni usaldusvairsust. Kogutud infot kasutades
tuleb arvestada autoridigusega.

Tehnoloogia ja innovatsioon on ldbiva teemana otseselt seotud tehnoloogia valdkonna
ainesisuga, nditeks disaini ja materjalide to6tlemisega, kus kasutatakse digitaalseid vahendeid
aitamaks esemeid ja tooteid disainida ning arvjuhtimisega masinate ja pinkidega kavandatu ellu
viia.

Tervis ja ohutus. Tutvutakse to6ohutuses, materjalide ja kemikaalide késitsemises, digete
toovotete ja ergonoomiliste toovahendite ning masinate kasutamises, tervislikes toiduvalikutes



jms. Erinevate praktiliste tegevuste juures on viga oluline arvestada turvalise Opikeskkonna
nduetega, sh jargida dpperuumide sisekorra eeskirju.

Viirtused ja kolblus. Tehnoloogia valdkonna Oppeainete kaudu taotletakse Opilase
kujunemist kdlbeliseks inimeseks, kes védrtustab enda ja teiste tehtut ning sellesse panustamist.
Opilane kasutab tddvahendeid ja masinaid sihipdraselt ning heaperemehelikult. Opilastes
kujundatakse praktilisi kditumisoskus.. Riihmas to6tamine annab viidrtuslikke kogemusi,
kuidas arvestada kaaslastega, arendada organiseerimisoskust ning lahendada konflikte.

Hindamine
Opilase arengule hinnangu andmise kdrval arvestatakse hindamisel todkultuuri, eseme/toote
kavandamist, valmistamist ning ldpptulemust. Tagasisidestamise aspektideks vdivad olla:

tookultuuris todkus, piitidlikkus, jarjekindlus, tdhelepanelikkus, koostodoskus, abivalmidus,
iseseisvus t00 tegemisel, iilesande digeaegne 10petamine;

kavandamisel originaalsus, idee vdi kavandi teostamise vdimalikkus, todjoonise tehniline
korrektsus;

idee ja toGtlusviiside valikul analiiiisimise ja pdhjendamise ning seoste kirjeldamise oskus;
materjali/toiduainete ja toovahendite valikul otstarbekus, eseme/toidu valmistamise viis;

eseme/toidu  valmistamisel materjalide/toiduainete ja tdoovahendite ning kirjalike ja
infotehnoloogiliste vahendite tulemusliku kasutamise oskus, ainealased teadmised ja nende
rakendamise oskus, todohutuse nduete jargimine;

t00 tulemusel idee teostus, viimistlus, esteetiline vairtus, kvaliteet, funktsionaalsus ja tulemuse
esitlemise oskus.

K&ik eeltoodud loetelus esitatud aspektid ei kuulu iga t66 puhul korraga hindamisele. Opetaja
valib hindamiseks konkreetsed kriteeriumid, mis on vajalikud dpitulemuste saavutamiseks.

Hindamise erisused:
1.-3. klass — numbriline hindamine;
4.-6. klass — numbriline hindamine;

7.-9. klass — numbriline hindamine.

Oppe kavandamine ja korraldamine

Tehnoloogia valdkonnas korraldatakse ope viisil, mis toetab dpimotivatsiooni hoidmist ning
Opilase kujunemist aktiivseks ja ennastjuhtivaks dppijaks ning loovaks ja kriitiliselt motlevaks
iihiskonnaliikmeks, kes suudab teha valikuid ja vastutada oma dppimise eest. Opet kavandades
ja korraldades ldhtutakse Oppekava tildpddevustest, kooli vairtustest, kooliastme lopuks
taotletavatest teadmistest, oskustest ja hoiakutest ning Opitulemustest ja kooli Oppekavas
sdtestatud Oppesisust, kooliastme Oppe ja kasvatuse rohuasetustest ning lédbivate teemade ja
16imingu rakendamise pdhimétetest. Oppe korraldamise erinevaid viise kirjeldatakse kooli
oppekavas.



Oppetegevust kavandades ja korraldades teevad dpetajad koostood, seejuures:

1) innustatakse Opilasi oma arvamust avaldama, analiilisima ning kriitiliselt motestama oma
tookultuuri ja to0 protsessi, alustatut Idpule viima, probleeme mirkama ja piistitama ning
lahendusi leidma;
2) kaasatakse Opilasi Oppe kavandamisse, voetakse aega eesmirkide ja taotletavate
Opitulemuste saavutamise viiside ja hindamiskriteeriumide ldbiarutamisele ning refleksioonile;
3) voimaldatakse Oppida individuaalselt ning {iheskoos nii iseseisva, paaris- kui ka rithmat66
kaudu, et kogu ainekasitlus oleks voimalikult eluldhedane, Opilasele eakohane ja tdhenduslik;
4) arvestatakse Opilaste eelteadmisi, huvisid, eripéra ja voimeid, voimaldatakse erivajadustega
Opilastel osaleda aktiivselt Oppes nende voimaluste kohaselt, kohandades vajaduse korral
selleks tegevusi;
5) kasutatakse diferentseeritud ja sobivat pingutust ndudvaid Oppetilesandeid, kus vastavalt
oOpilaste suutlikkusele ning edasijoudmisele vahelduvad teoreetiline ja praktiline osa ning
oppemeetodid, mille sisu ja raskusaste toetavad individuaalset 1dhenemist ning sdilitavad ja
suurendavad huvi ning Opimotivatsiooni;
6) arvestatakse didaktika niiiidisaegseid késitlusi ja ainevaldkonna arengut, voetakse arvesse
kohalikku eripdra ning paikkonnas vOi kogukonnas pakutavaid vdimalusi Oppimist
mitmekesistada, samuti muutusi ithiskonnas;
7) taotletakse, et Opilase Opikoormus (sh kodutéode maht) on mdddukas, jaotub Oppeaasta
ulatuses tihtlaselt ning jétab piisavalt acga puhkuseks ja huvitegevusteks, reageeritakse opi- ja
eluraskustele, pakutakse opi abi ja tuge Opivalikutes;
8) rakendatakse uurivat Opet ning kasutatakse mitmekesiseid ja kombineeritud dppemeetodeid
ning  aktiivsust, loovust, koostdod ja  tagasisidet soodustavaid  tegevusi;
9) rakendatakse info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pdhinevaid d&pikeskkondi,
Oppematerjale ja -vahendeid.

Tehnoloogia ainetes II-IIl kooliastemes viiakse Oppetodd libi Opperiihmades. Opilaste
jagunemine Opperithmadesse on vdrdse kohtlemise ja kaasatuse eesmérgil sooneutraalne ja
vabatahtlikuse alusel.

Soltumata dpperiihmast on voimalus omandada taotletavad teadmised, oskused ja padevused
nii késitdos, kodunduses kui ka tehnoloogiadpetuses.

Opilasgrupi suuruse miiramisel arvestatakse dppekeskkonna mahutavusega.

Oppekeskkond

Ennastjuhtiva Oppija kujunemiseks on tehnoloogiadpetuse tundide ldbiviimiseks jaotatud
opilased klassis kahte riihma soolisust arvestamata.

Taotletavate Opitulemuste saavutamist toetab niilidisaegne Oppekeskkond: aja- ja
nouetekohaselt sisustatud opperuumid, kus on vajalik sisustus ja toovahendid. Ruumid ja
oppetarbed voimaldavad voOimalikult ohutult ja niilidisaegselt Oppida ja Opetada. Kool
voimaldab kisit66 ja kodunduse tehnoloogiadpetuse oppeks vajalikud materjalid.



Ainevaldkondlikud aluspéhimotted

To66- ja tehnoloogiadpetuse valdkonna missioon on dpetada dpilast kriitiliselt uurima tarbimist
ja tootmist digluse, jatkusuutlikkuse ning eetilisuse vaatenurgast. Opilased saavad {imbritseva
materiaalse maailma kohta teadmisi, mis aitavad panna aluse jatkusuutlikule eluviisile ja
arengule, holmates Opilase elukeskkonda, kohalikku esemelist kultuuripdrandit, eri
inimriihmade  kultuuripdrandit ja  kooli  kultuurilist  mitmekesisust. Too6- ja
tehnoloogiavaldkonna Sppeained loovad Opilastele eeldused oma huvide ja tulevase tooelu
kujundamiseks, mdjutades selle kaudu Opilase eneseteostusvoimalusi ja heaolu.

Oppeained vdimaldavad eelarvamusteta valida erinevaid visuaalseid, materiaalseid ja tehnilisi
lahendusi ning valmistamistehnoloogiaid ja nendega eksperimenteerida. Opilane mdistab,
hindab ja arendab erinevaid lahendusi ning kasutab dpitud teadmisi ja oskusi igapdevaelus. Ope
stivendab Opilastes ruumitaju, materjalitunnetust ja kdtega loomise oskust, tugevdab eeldusi
tootada mitmekiilgselt ning pakub rahulolu ja enesehinnangut tugevdavaid kogemusi.

Too- ja tehnoloogiadpetuse valdkond kasvatab eetilist, teadlikku ja osavotlikku ning
ettevotlikku kodanikku, kes védrtustab traditsioonilisi kisitddoskusi ja toidukultuuri ning
moistab nende seoseid tehnoloogia arenguga.

Tooopetus

Too0petust iseloomustab loov kéeline aktiivsus, mis on oluline Opilaste fiisioloogilises ja
vaimses arengus. Opilased saavad end kielise tegevuse kaudu viljendada ning kujundada
teadmisi, oskusi ja kogemusi, mida on vaja t66 kavandamiseks, planeerimiseks ja loomiseks.
Todiilesandeid tdites arenevad Opilastel motoorika, tdhelepanu, silmamoodt, ruumitaju,
kujutlusvdime ning iseseisvus otsuste tegemisel. Opilastel kujuneb arusaam inimese
kujundatud ja loodud esemelisest keskkonnast, selle materjalide mitmekesisusest ja vajadusest
suhtuda limbritsevasse saddstlikult.

Uhistegevuses dpitakse koos teistega todtama, iiksteist abistama, teiste arvamusi arvestama ja
oma otsuseid pdhjendama. See julgustab Opilasi vddrtustama ning hindama enda ja teiste t66d,
moistma kodukoha kultuurilist mitmekesisust ning vordse kohtlemise tdhtsust. Kuna
tooopetuse tundide pdhisisu on loominguline praktiline tegevus, tdidab see aine ka
emotsionaalselt tasakaalustavat iilesannet.

Toodpetuses kisitletakse késitod, kodunduse ja tehnoloogiadpetuse algtddesid, mis loob
eeldused ainedpingute jatkamiseks II ja III kooliastmes.

Kisitoo

Kisitod on Oppeaine, kus Opilased saavad loovate ideede kaudu viljendada oma oskusi
praktikas, kasutades selleks mitmesuguseid pehmeid materjale ja erinevaid késito6 tehnikaid
nii késitsi kui ka elektriliste ja digitaalsete masinatega todtades. Loov- ja kriitilise motlemise
kasutamine loomingulisi {ilesandeid lahendades loob eeldused Opilaste loovaks
eneseviljenduseks.

Opilasel kujunevad oskused oma ideid teostades jirgida tootearendustsiiklit alates teabe
kogumisest, idee leidmisest, eseme ning t60 ajalisest ja tehnilisest kavandamise



st kuni toote valmimise ning esitlemiseni. Uhiste arutluste kiiigus dpitakse analiiiisima eseme
disainiprotsessi, mdrkama erinevaid tehnilise ja loomingulise protsessi lahendusi ning kogema
to0roomu. Tanapédevaste materjalide ja tehnikate praktikas rakendamise kdrval viartustatakse
kasitoo rahvuslike kultuuritraditsioonide hoidmist ja kasutamist tinapdevases votmes.

IT kooliastmes kujunevad Opilastel teadmised kdsitod pdhilistest toOvotetest, moistetest ja
tehnikatest. Opilased mdistavad juhendi jirgi to6tamise pohitddesid ning otsivad aktiivselt
uudseid lahendusi esemete disainimisel. Opilased valmistavad praktilisi toid, mis vdimaldavad
erinevaid Opitud tehnikavdtteid loovalt ja mitmekiilgselt praktikas rakendada ning erinevates
Oppeainetes Opitut kdsitodga seostada.

[T kooliastmes keskenduvad dpilased enam oma ideede loomingulisele viljendamisele ning t66
teadlikule korraldamisele tootearendustsiiklit arvestades. Oppe kiigus otsivad ja esitavad
opilased uusi ideid, hindavad neid kriitiliselt, kavandavad ja valmistavad funktsionaalseid
esemeid enda vdimetest ja huvidest lihtuvalt. Opilastes kujuneb oskus arutleda tarbekunsti,
kisit00 ja moe seostega ning kdsitdo ja tekstiilitdostuse tdhtsuse iile ajaloos ning tdnapédeval.

Kodundus

Kodundus on Oppeaine, kus tidhelepanu keskmes on inimese iildine heaolu ja igapievaelus
hakkamasaamine ning selleks kujundatavad teadmised, oskused ja hoiakud. Koostdo ja
kriitilise motlemise kaudu avastab dpilane enda potentsiaali erinevates ainealastes tegevustes,
mdistab elukeskkonna jitkusuutlikkust ja enda rolli selle tagamisel. Oppes viirtustatakse nii
eesti toidukultuuri ja -traditsioone kui ka kujundatakse avatud meelt teiste rahvaste
toidukultuuri ja tavade suhtes.

IT kooliastmes keskendutakse ainealaste moistete tundmadppimisele ning peamiste toovotete ja
tehnoloogiate omandamisele, mis on praktiliste iilesannete lahendamise eelduseks. Opitakse
mdistma erinevate otsuste mdju iseendale ja keskkonnale. Opiviiside valikul lihtutakse dpilaste
eakohasusest ja huvidest.

Il kooliastmes tdiendatakse aineteadmisi ja praktilisi oskusi probleemilahenduse kaudu.
Opitakse analiilisima enda kiitumist ja mdtestama tehtud otsuste mdju ning ollakse valmis
astuma samme enda heaolu ja jitkusuutliku majandamise suunas. Opiviisid vdimaldavad
arendada stlisteemset motlemist ja planeerimist.

To6- ja tehnoloogiadpetus

To6- ja tehnoloogiadpetus on Oppeaine, kus Opilased saavad ennast viljendada eelkdige
erinevaid kdvasid materjale toodeldes nii késitsi kui ka masinatega, sh digitaalsetega.

IT kooliastmes omandavad dpilased tehnoloogiadpetuse baasoskused materjalide to6tlemisel ja
todvahendite kisitsemiseks, samuti tehnilisi mdisteid ja termineid. Opilased tutvuvad erinevate
materjalide omaduste ning kasutusvdimalustega. Opetaja juhendamisel Opitakse valima
asjakohaste tooviiside, toovahendite, masinate ja seadmete vahel ning nendega toGtama.
Seejuures arvestatakse Opilaste erinevaid vdimeid ja hue ning toetatakse nende omaalgatust ja
dpimotivatsiooni.

IIT kooliastmes siivendavad Opilased oma oskusi, pakkudes uusi ideid probleemsituatsioonide
lahendamiseks. Tehnilisi ideid planeerima, teostama ja esitlema Opitakse nii traditsioonilist kui



ka niitidisaegset tehnoloogiat kasutades. Opilasel kujuneb oskus ja huvi vaadelda ning uurida
mehhaanilist ja elektroonilist t66- voi elukeskkonda ning rakendada teadmisi oma loomingus.
Oskuste slivenemine loob eeldused selleks, et dpilased oleksid suutelised mdistma erinevate
tehniliste siisteemide toimimispohimotteid ja toime tulema praktiliste probleemidega, mis
vdivad tekkida siisteemide rakendamisel. Opiviisid toetavad dpilaste heaolu ja eluks vajalikke
oskuste kujunemist ning karjdirivalikuid ja t6oelu puudutavaid valikuid

Ainekava

Tooopetus

Kooliastme 10puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

| kooliaste.

Too0petus

Opilane:

1) eristab esemelist keskkonda (materjale ja toovahendeid) ning to6tab ohutult;
2) moistab materjalide sddstliku kasutamise vajalikkust;

3) leiab Opetaja abiga iilesandele loovaid lahendusi;

4) tootab dpetaja juhendamisel iiksi ja koos teistega rithmas;

5) mérkab Opetaja abiga seoseid teistes ainetes Opituga;

6) tunneb oma pere ja kodukoha kultuuritraditsioone;

7) saab aru tervisliku toitumise olulisusest;

8) mirkab sarnasusi ja erinevusi enda ning teiste to0s, kirjeldab oma tegevust;
9) saab aru puhtuse ja korra hoidmise vajalikkusest;

10) tunneb rodmu kielisest tegevusest ja Oppes osalemisest

Opitulemused

| kooliaste

Too0petus

Opilane:

1) eristab looduslikke ja tehismaterjale ning vordleb materjalide iildisi omadusi;
2) kasutab digesti ja ohutult tooks sobilikke toovahendeid;

3) kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid esemeid;

4) kasutab materjale saastlikult;

5) toob dppega seonduva kohta nditeid teistest ainetest vOi igapdevaelust;
6) saab aru suulistest voi kirjalikest juhistest;

7) to6tab iseseisvalt Opetaja juhendamisel;

8) arvestab iihiselt tootades kaaslasi;

9) mérkab esemetel rahvuslikke elemente ja kasutab neid oma t60s;

10) toob nditeid tervisliku toiduvaliku kohta;

11) hoiab oma tookoha ja todvahendid korras;

12) toob néiteid isikliku hiigieeni vajalikkuse kohta;

13) viib alustatud t66 10pule ja rddgib oma to0st ning tulemusest;

14) mérkab ning nimetab positiivset oma ja teiste toodes.
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Tooopetuse Oppeprotsessi Kirjeldus

Tooopetuse kaudu siivendatakse I kooliastmes Opilaste huvi kéelise ja mottetegevuse vastu,
millele on alus pandud juba koolieelses eas. Opilastes kujundatakse oskused, mis loovad aluse
edasisele tehnoloogia valdkonna ainete dppimisele.

Opetaja abiga saab Opilane toodpetuses ainekava kohaselt iilevaate enam kasutatavatest
materjalidest, nende omadustest ja to6tlemise viisidest ning omandab algteadmised tervisliku
toitumise vajalikkusest, sddstlikust tarbimisest ja kodumajandusest.

Opitulemuste saavutamise eelduseks on dppe korraldamine viisil, mis vdimaldaks pilastel
aktiivselt tegutseda, motiveeriks neid tditma joukohaseid, kuid pingutust nodudvaid
oppetilesandeid. Eesmirgiks ei seata oskuste ja toOvotete omandamise perfektsust, vaid
keskendutakse laste vaimsete, fiilisiliste ning isiksuslike voimete (motoorika, tdhelepanu,
silmamodt, ruumitaju, kujutlusvdoime, loovus, fantaasia) arendamisele.

Oppesisu on vahend, mida dpetaja kisitleb loovalt ja aktuaalselt, toetades dppimist vdimalikult
mitmekesiselt ning niilidisaegselt.

Tagasisidestamise ja hindamise eesmérk on toetada Gpilaste arengut, innustada dpilasi leidma
isikupdraseid ideid ja loovaid lahendusi ning juhtida neid sihikindlalt dppima.

Materjalid, toovahendid, tootlemisviisid.
Materjalid

Opitulemus
Eristab looduslikke ja tehismaterjale ning vordleb materjalide tildisi omadusi.
Kasutab materjale sdéstlikult.

Oppesisu
Paberi-, tekstiili-, puidu-, metalli- ja tehismaterjalide tootmine, pShiomadused, otstarve ning
kasutusalad keskkonnas ja igapdevaelus.

Katsetused erinevate materjalidega ja erinevate materjalide vordlemine.

Materjalide séastlik kasutamine ja korduvkasutusvoimalused
Toovahendid

Opitulemus
Kasutab digesti ja ohutult to6ks sobilikke toovahendeid.

Oppesisu

Enamkasutatavad késitoovahendid paberi (kddrid, paberinuga), tekstiili (kéérid, noel,
heegelndel), puidu (nuga, vasar, saag, kruvikeeraja vms), metalli (népitsad, 10iketangid vms) ja
plastide tootlemiseks; nende dige, otstarbekas ja ohutu kasutamine ning hooldamine.
Tootlemisviisid

Opitulemus
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Kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid esemeid.
Oppesisu

Paberi-, tekstiili-, puidu-, metalli- ja tehismaterjalide to6tlemisviisid: modtmine, méirkimine,
rebimine, 16ikamine, liimimine, voltimine, punumine, heegeldamine, tarbepistete dmblemine,
vestmine, naelutamine, Ogvendamine, painutamine vms. Todtlemisviisi valik soltuvalt
materjalist ning valmistatavast esemest.

Tooprotsess (ideest teostuseni)

Kavandamine

Opitulemus

Kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid esemeid;

Mairkab esemetel rahvuslikke elemente ja kasutab neid oma t60s.

Oppesisu
Ideede otsimine timbritsevast keskkonnast voi abimaterjalidest (esemed, pildid, videod vms)
vOi rahvakunstist (rahvuslikud motiivid ja siimbolid).

Esemete vaatlemine, kirjeldamine ning seoste leidmine valmiva tooga.

Kavandi koostamine ldhtudes kompositsiooni pShialustest (varvus, kujundid, riitm vms).
Ideede otsimine timbritsevast keskkonnast v3i abimaterjalidest (esemed, pildid, videod vms)
vOi rahvakunstist (rahvuslikud motiivid ja siimbolid).

Lihtsate esemete ja keskkonna (stendid, klass vms) kaunistuselementide vms kavandamine.

Tootamine

Opitulemus

Saab aru suulistest vai kirjalikest juhistest;
Tootab iseseisvalt Opetaja juhendamisel;
Arvestab tihiselt tootades kaaslasi.

Hoiab oma t6dkoha ja toovahendid korras.

Oppesisu
Tootamine Opetaja suulise juhendamise jargi liksi ja koos kaaslasega. Vajadusel kaaslase
abistamine, ise abi kiisimine.

Kirjaliku t66juhendi kasutamine abimaterjalina. Tutvumine kirjaliku to6juhendiga, arutlemine
selle sisu iile ning joonise moistmine.

Ulesannete jaotamine riihmatdddes, iihise vastutuse mdistmine.
Tookoha korrashoidmine, selle moju t66 tulemusele ja ohutusele.
Eneseanaliiiis ja hindamine

Opitulemus
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Viib alustatud t66 16pule ja rddgib oma td0st ning tulemusest.

Mirkab ning nimetab positiivset oma ja teiste toddes.

Oppesisu
Alustatud t60 1dpetamine.

Tooprotsessi ja t60 tulemuse kirjeldamine (valminud t60 esteetilisus, praktilisus, korrektsus
vms), hindamine ning kavandi ja valmis t66 vordlemine.

Seoste, sarnasuste ja erinevuste leidmine esemete, néhtuste ja protsesside vahel sh dppeained
ja eluvaldkonnad, minevik ja tinapdev.

Igapéevaelu oskused

Toiduharidus

Opitulemus

Toob néiteid tervisliku toiduvaliku kohta.

Toob niiteid isikliku hiigieeni vajalikkuse kohta.
Oppesisu

Pohiliste (enamkasutatavate) toidukaupade/toiduainete tundmine, nende otstarbekas (teadlik)
kasutamine.

Lauakatmine ja kaunistamine.

Isiklik hiigieen.

Tarbijaharidus ja keskkond
Opitulemus

Kasutab materjale sdastlikult;

hoiab oma to6koha ja todvahendid korras

Oppesisu
Teadlik tarbimine sh materjalide ja energia sdistlik kasutamine.

Toovahendite, tookoha ja tookeskkonna (Klassi) korrashoidmine.
Puhastust6dd (rdivaste, jalatsite hooldamine).

Kaitumiskultuur

Opitulemus

Arvestab tihiselt tootades kaaslasi;

Toob dppega seonduva kohta niiteid teistest ainetest voi igapdevaelust.

Oppesisu
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Kaitumisnormid toidulauas, koolis, tdnaval, nditusel, muuseumis.

Opitulemused I klass
Opilane:

1) Nimetab looduslikku péritolu materjale ja teab nende pdhiomadusi ja kasutusalasid;

2) kasutab Oigesti ja ohutult to0ks sobilikke etteantud todvahendeid ja mdistab ohutuse
vajalikkust tootamisel;

3) Opetaja abiga kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid esemeid;
4) jargides Opetaja juhiseid kasutab materjale sddstlikult;

5) mirkab Opetaja abiga Oppega seonduvat igapédevaelust;

6) jalgib Opetaja selgitusi ja tootab selle jargi;

7) to6tab Gpetaja juhendamisel jiljendades esitatud to6votteid,

8) saab aru koost6o ja abistamise vajalikkusest;

9) mirkab Opetaja abiga rahvuslikke elemente;

10) tutvub tervisliku toiduvalikuga;

11) hoiab oma to6koha ja toGvahendid dpetaja juhendamisel korras;
12) nimetab isikliku hiigieeniga seotud tegevusi;

13) Opetaja abiga viib oma t66 1opule;

14) mérkab ning nimetab positiivset oma t80s.

I klass

Kavandamine

Teema ldbimisel 6pilane:

* kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid;
* kavandab lihtsamaid esemeid/tooteid;
Oppesisu

Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain minevikus ja tinapéeval. Ideede otsimine ja
valimine, abimaterjali ning info kasutamine. Ideede visandamine paberil. Idee esitlemine.
Lihtsate esemete ja keskkonna kavandamine.

Materjalid

Teema lidibimisel opilane:
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» eristab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale (paber, tekstiil, nahk, plast, vahtplast, puit,
traat, plekk jne);

« vordleb materjalide iildisi omadusi;
Oppesisu

Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk, plast, vahtmaterjal, puit,
traat, plekk jne). Materjalide saamislugu, omadused, otstarve ja kasutamine. Katsetused
erinevate materjalidega, nende omaduste vordlemine.

Tootamine
Teema lidbimisel opilane:
* to0tab Opetaja suulise juhendamise jéargi;

* julgeb oma idee teostamiseks ise voimalusi valida ja mdelda; * toob niiteid dpetusega seotud
igapdevaelust;

» arutleb ohutuse vajalikkuse ja tookoha korrashoiu iile;
* tutvustab ja hindab oma t66d.
Oppesisu

Tootamine suulise juhendamise jdrgi. To0koha korras hoidmine, selle moju t66 tulemusele ja
ohutusele.

Tooviisid

Teema lidbimisel opilane:

» kasutab materjale sddstlikult;

« valib erinevaid to6tlemisviise ja -vahendeid;

« késitseb kasutatavamaid todvahendeid digesti ning ohutult; * kasutab paberit ning kartongi
tasapinnalisi ja ruumilisi esemeid valmistades;

» modelleerib ja meisterdab erinevatest materjalidest esemeid;
« valmistab tekstiilmaterjalist viiksemaid esemeid.
Oppesisu

Materjalide lihtsamad to6tlemise viisid (mdotmine, mérkimine, rebimine, voltimine, 1dikamine,
vestmine, saagimine, heegeldamine, detailide {ihendamine, Omblemine, liimimine,
naelutamine, punumine, kaunistamine, virvimine, viimistlemine). Sagedasemad to6vahendid
(kédarid, nuga, ndel, heegelndel, naaskel, vasar, saag, kruvikeeraja, 15iketangid, népitsad jne),
nende dige, otstarbekas ja ohutu kasutamine, tddvahendite hooldamine. Joukohaste esemete
valmistamine.

Kodundus

Teema lidbimisel opilane:

* hoiab korda oma tegevustes ja iimbruses ning peab vajalikuks sortida jaatmeid

« selgitab isikliku hiigieeni vajalikkust ning hoolitseb oma vélimuse ja rdivaste eest.
Oppesisu
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Arutelu hubase kodu kui perele olulise vdirtuse iile. Ruumide korrastamine ja kaunistamine.
Rdaivaste ning jalatsite korrashoid. Isiklik hiigieen.

Opitulemused II klass
Opilane:

1) Nimetab iimbritsevas keskkonnas esinevaid tehismaterjale ja teab nende pdhiomadusi ja
kasutusalasid;

2) Valib opetaja suunamisel digeid toovahendeid, teab nende otstarvet ja moistab ohutuse
vajalikkust tootamisel;

3) Opetaja abiga koostab kavandi ning kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid
esemeid;

4) kasutab materjale sddstlikult ja arutleb selle vajalikkuse iile;

5) toob Opetaja abiga dppega seonduva kohta néiteid teistest dppeainetest voi igapievaelust;

6) kirjeldab suulist voi kirjalikku juhist;

7) tootab enamasti iseseisvalt Opetaja juhendamisel;

8) arvestab ja aitab iihiselt to6tades kaaslasi;

9) kasutab dpetaja abiga rahvuslikke elemente oma t60s,
10) arutleb tervisliku toiduvaliku {ile;

11) maistab tookoha ja -vahendite korrashoiu olulisust ning hoiab oma t66koha ja tovahendid
Opetaja juhendamisel korras;

12) selgitab isikliku hiigieeni ja tervise vahelisi seoseid,
13) vordleb kavandatut valmis t60ga;

14) mérkab ning nimetab positiivset oma ja teiste toodes.

II Kklass

Kavandamine

Teema ldbimisel opilane:

» kirjeldab ja esitleb ning hindab oma ideid;

* kavandab lihtsamaid esemeid;

» mirkab esemetel rahvuslikke elemente.

Oppesisu

Umbritsevate esemete vaatlemine ja kirjeldamine, nende disain minevikus ja tinapieval.

Ideede otsimine ja valimine, abimaterjali ning info kasutamine. Lihtsate esemete ja keskkonna
kavandamine. Rahvuslikud mustrid ja motiivid.

Materjalid
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Teema ldbimisel opilane:

» eristab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale (paber, tekstiil, nahk, plast, vahtplast, puit,
traat, plekk jne);

« vordleb materjalide iildisi omadusi;
* oskab materjale iithendada ja kasutada.
Oppesisu

Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk, plast, vahtmaterjal, puit,
traat, plekk jne). Materjalide saamislugu, omadused, otstarve ja kasutamine. Katsetused
erinevate materjalidega. Erinevate materjalide omaduste vordlemine.

Tootamine

Teema libimisel opilane:

* toOtab Opetaja suulise juhendamise jérgi;

* kasutab abivahendina lihtsat t66juhendit;

* julgeb oma idee teostamiseks ise voimalusi valida ja mdelda;
* toob néiteid Opetusega seotud igapievaelust;

» arvestab tUhiselt tootades kaaslastega;

« arutleb ohutuse vajalikkuse ja tookoha korrashoiu iile;

* tutvustab ja hindab oma t66d.

Oppesisu

Tootamine suulise juhendamise jéargi. Tutvumine kirjaliku té6juhendiga, sellest arusaamine.
Tookoha korras hoidmine, selle mdju t66 tulemusele ja ohutusele. Riihmatdds iilesannete
tditmine, kaaslaste abistamine.

Tooviisid

Teema ldbimisel opilane:

* kasutab materjale sddstlikult;

» valib erinevaid to6tlemisviise ja -vahendeid;

» késitseb kasutatavamaid toovahendeid digesti ning ohutult;

* kasutab paberit ning kartongi tasapinnalisi ja ruumilisi esemeid valmistades;
» modelleerib ja meisterdab erinevatest materjalidest esemeid;

* valmistab tekstiilmaterjalist viiksemaid esemeid.

Oppesisu

Materjalide lihtsamad tootlemise viisid (modtmine, mirkimine, rebimine, voltimine,
16ikamine, vestmine, saagimine, heegeldamine, detailide {ihendamine, dmblemine, liimimine,
naelutamine, punumine, kaunistamine, vérvimine, viimistlemine). Sagedasemad t66vahendid
(kaarid, nuga, noel, heegelndel, naaskel, vasar, saag, kruvikeeraja, 10iketangid, népitsad jne),
nende dige, otstarbekas ja ohutu kasutamine, tdovahendite hooldamine.
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Joukohaste esemete valmistamine.

Kodundus

Teema libimisel opilane:

* hoiab korda oma tegevustes ja iimbruses ning peab vajalikuks sortida jadtmeid

* selgitab isikliku hiigieeni vajalikkust ning hoolitseb oma vilimuse ja rdivaste eest.

* jargib viisakusreegleid

Oppesisu

Arutelu hubase kodu kui perele olulise vdirtuse iile. Ruumide korrastamine ja kaunistamine.

Roivaste ning jalatsite korrashoid. Isiklik hiigieen. Tervislik toiduvalik. Laua katmine,
kaunistamine ja koristamine. Viisakas kditumine. Sédstlik tarbimine.

Opitulemused 111 klass

Opilane:

1) eristab looduslikke ja tehismaterjale ning vordleb materjalide lildisi omadusi;
2) kasutab digesti ja ohutult tooks sobilikke todvahendeid,

3) kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid esemeid;

4) kasutab materjale sdastlikult;

5) toob Oppega seonduva kohta niiteid teistest ainetest voi igapdevaelust;
6) saab aru suulistest voi kirjalikest juhistest;

7) toGtab iseseisvalt Opetaja juhendamisel;

8) arvestab iihiselt todtades kaaslasi;

9) mirkab esemetel rahvuslikke elemente ja kasutab neid oma t60s;

10) toob niiteid tervisliku toiduvaliku kohta;

11) hoiab oma t6dkoha ja todvahendid korras;

12) toob néiteid isikliku hiigieeni vajalikkuse kohta;

13) viib alustatud t66 10pule ja rdfigib oma td0st ning tulemusest;

14) mérkab ning nimetab positiivset oma ja teiste tdodes.

III Klass

Kavandamine

Teema ldbimisel 6pilane:

« kirjeldab ja esitleb ning hindab oma ideid;
« kavandab lihtsamaid esemeid/tooteid;

» mirkab esemetel rahvuslikke elemente.
Oppesisu

Umbritsevate esemete vaatlemine ja kirjeldamine, nende disain minevikus ja tinapieval.
Rahvuslikud mustrid ja motiivid. Ideede otsimine ja valimine, abimaterjali ning info
kasutamine. Ideede visandamine paberil. Ideede esitlemine. Lihtsate esemete ja keskkonna
kavandamine.

Materjalid
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Teema lidbimisel opilane:

* eristab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale (paber, tekstiil, nahk, plast, vahtplast, puit,
traat, plekk jne);

* vordleb materjalide iildisi omadusi;
* oskab materjale lihendada ja kasutada.
Oppesisu

Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk, plast, vahtmaterjal, puit,

traat, plekk jne). Materjalide saamislugu, omadused, otstarve ja kasutamine. Katsetused
erinevate materjalidega, nende omaduste vordlemine. Ideede leidmine materjalide
korduskasutuseks.

Tootamine

Teema lidbimisel opilane:

* tootab Opetaja suulise juhendamise jargi ning kasutab abivahendina lihtsat t06juhendit;
* julgeb oma idee teostamiseks ise voimalusi valida ja moelda;

* toob néiteid Opetusega seotud igapievaelust;

« arvestab thiselt tootades kaaslastega

» arutleb ohutuse vajalikkuse ja tookoha korrashoiu iile;

* tutvustab ja hindab oma t66d.

Oppesisu

Tootamine suulise juhendamise jérgi. Tutvumine kirjaliku t66juhendiga, sellest arusaamine.
Oma idee teostamine, toetudes Opitud oskustele ja iseseisvatele katsetustele. To6koha korras
hoidmine, selle moju t66 tulemusele ja ohutusele. Rithmatods iilesannete tditmine, iihiselt
ideede genereerimine, iiksteise arvamuste arvestamine ja kaaslaste abistamine. T66 tulemuse
uudsuse, kasutamise ja esteetilisuse hindamine.

Tooviisid

Teema libimisel opilane:

* kasutab materjale sddstlikult;

» valib erinevaid todtlemisviise ja -vahendeid;

* kédsitseb kasutatavamaid to6vahendeid digesti ning ohutult;

* kasutab paberit ning kartongi tasapinnalisi ja ruumilisi esemeid valmistades;
» modelleerib ja meisterdab erinevatest materjalidest esemeid;

« valmistab tekstiilmaterjalist vdiksemaid esemeid.

Oppesisu

Materjalide lihtsamad to6tlemise viisid (modtmine, mirkimine, rebimine, voltimine, 16ikamine,
vestmine, saagimine, heegeldamine, detailide iihendamine, dmblemine, liimimine,
naelutamine, punumine, kaunistamine, vdrvimine, viimistlemine).
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Sagedasemad todvahendid (kédérid, nuga, noel, heegelndel, naaskel, vasar, saag, kruvikeeraja,
1diketangid, népitsad jne), nende Oige, otstarbekas ja ohutu kasutamine, todvahendite
hooldamine.

Tootlemisvotte valik soltuvalt ideest ja materjalist. Joukohaste esemete valmistamine.
Kodundus

Teema lidbimisel opilane:

* hoiab korda oma tegevustes ja iimbruses ning peab vajalikuks sortida jaatmeid

« selgitab isikliku hiigieeni vajalikkust ning hoolitseb oma vilimuse ja rdivaste eest.

* jargib viisakusreegleid.

Oppesisu

Arutelu hubase kodu kui perele olulise vaartuse iile. Ruumide korrastamine ja kaunistamine.
Rdivaste ning jalatsite korrashoid. Isiklik hiigieen. Tervislik toiduvalik. Laua katmine,
kaunistamine ja koristamine. Viisakas kaditumine. Saistlik tarbimine.

Tehnoloogiaépetus

II kooliastme 16puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

Opilane:

1) tunneb, valib ja kasutab mitmesuguseid dpitud materjale ning toovahendeid;
2) kasutab materjale ja toovahendeid sééstlikult ning jargib oma tegevuses jatkusuutlikkuse
pohimotteid;

3) tunneb ohutusnodudeid ja jargib ohutu todtamise reegleid;

4) mdistab to06 terviklikkust ideest teostuseni, kavandades ning tehes oma t66d
omandatud teadmiste ja oskuste baasil;

5) jérgib suulisi ja kirjalikke juhiseid ning mdistab koostd6 olulisust;

6) tunneb dra ning rakendab teistes ainetes Opitud teadmisi ja oskusi praktikas;
7) tunneb ja vairtustab kodukoha ning Eesti kultuuri-ja toidutraditsioone;

8) selgitab tervisliku toitumise pohitddesid ja rakendab neid;

9) vastutab enda t60 ja selle tegemise eest;

10) kirjeldab ja hindab oma t66d, toGprotsessi ja 10pptulemust;

11) teab ja jérgib hiigieeni, korra ja puhtuse noudeid.

12) tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest.

Oppeaine Kirjeldus.

Kasitoo

Késitod on Oppeaine, kus Opilased saavad loovate ideede kaudu véljendada oma oskusi
praktikas, kasutades selleks mitmesuguseid pehmeid materjale ja erinevaid késitoo tehnikaid
nii késitsi kui ka elektriliste ja digitaalsete masinatega tootades. Loov- ja kriitilise mdtlemise
kasutamine loomingulisi iilesandeid lahendades loob eeldused oOpilaste loovaks
eneseviljenduseks. Opilasel kujunevad oskused oma ideid teostades jirgida tootearendustsiiklit
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alates teabe kogumisest, idee leidmisest, eseme ning to6 ajalisest ja tehnilisest kavandamisest
kuni toote valmimise ning esitlemiseni. Uhiste arutluste kdiigus Opitakse analiiiisima eseme
disainiprotsessi, mdrkama erinevaid tehnilise ja loomingulise protsessi lahendusi ning kogema
to0roomu. Tanapédevaste materjalide ja tehnikate praktikas rakendamise korval viirtustatakse
kisitod rahvuslike kultuuritraditsioonide hoidmist ja kasutamist tdnapdevases votmes.
IT kooliastmes kujunevad Opilastel teadmised késitod pohilistest tdovotetest, mdistetest ja
tehnikatest. Opilased mdistavad juhendi jérgi toStamise pohitddesid ning otsivad aktiivselt
uudseid lahendusi esemete disainimisel. Opilased valmistavad praktilisi tdid, mis vdimaldavad
erinevaid Opitud tehnikavotteid loovalt ja mitmekiilgselt praktikas rakendada ning erinevates
Oppeainetes Opitut késitooga seostada.

Kodundus

Kodundus on dppeaine, kus tihelepanu keskmes on inimese iildine heaolu ja igapdevaelus
hakkamasaamine ning selleks kujundatavad teadmised, oskused ja hoiakud. Koostdo ja
kriitilise motlemise kaudu avastab dpilane enda potentsiaali erinevates ainealastes tegevustes,
mdistab elukeskkonna jitkusuutlikkust ja enda rolli selle tagamisel. Oppes viirtustatakse nii
eesti toidukultuuri ja -traditsioone kui ka kujundatakse avatud meelt teiste rahvaste
toidukultuuri ja tavade suhtes.

IT kooliastmes keskendutakse ainealaste mdistete tundmadppimisele ning peamiste toovotete
ja tehnoloogiate omandamisele, mis on praktiliste iilesannete lahendamise eelduseks. Opitakse
mdistma erinevate otsuste mdju iseendale ja keskkonnale. Opiviiside valikul lihtutakse dpilaste
eakohasusest ja huvidest.

Tehnoloogiadpetus

Tehnoloogiadpetus on dppeaine, kus Opilased saavad ennast viljendada eelkdige erinevaid
kovasid materjale toodeldes nii kasitsi kui ka masinatega, sh digitaalsetega.
IT kooliastmes omandavad Opilased tehnoloogiadpetuse baasoskused materjalide tootlemisel
ja toovahendite kisitsemiseks, samuti tehnilisi mdisteid ja termineid. Opilased tutvuvad
erinevate materjalide omaduste ning kasutusvdimalustega. Opetaja juhendamisel dpitakse
valima asjakohaste tooviiside, todvahendite, masinate ja seadmete vahel ning nendega té6tama.
Seejuures arvestatakse Opilaste erinevaid voimeid ja huve ning toetatakse nende omaalgatust ja
dpimotivatsiooni.

II kooliaste

Kisitoo ja kodundus, tehnoloogiaépetus
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Opitulemused IV klass

1) tunneb erinevaid tooks sobilikke materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi;
2) valib ja kasutab eesmairgipdraselt toovahendeid, tootlusviise ning materjale;
3) leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning védrtustab intellektuaalset omandit,
lahtudes autorioigusest;

4)kasutab ohutult digeid t6ovotteid ning tehnikaid materjalide, sh toiduainete tootlemisel;
5) planeerib Opetaja juhendamisel oma ja/véi rihma terviklikku t&Oprotsessi;
7) tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 106pule;
8) kasutab materjale ja toiduaineid sdistlikult ning leiab voimalusi materjalide taaskasutuseks;
9) rakendab teistes ainetes Opitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;
10) teab ja kasutab kavandades rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb Eesti rahvuslikku
kasitood ja rahvustoite;
11) rakendab tervisliku toitumise pohitddesid toidu valmistamisel;
12) mdistab riihmas tootamise vOi t00 jaotamise olulisust iihise eesmérgi saavutamisel;
13) esitleb oma ja/v6i rithma t66 16pptulemust, analiiiisib ja pohjendab todprotsessi valikuid kas
suuliselt vOi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid
14) jargib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse nduded, korrastab oma todkoha ning
toovahendid;

15) teab materjalide ja toiduainete sdilitamise ndudeid.

IV Klass

Kiisito6 ja kodundus 2 tundi nddalas, 70 tundi dppeaastas

Opitulemused

Opilane:

1) nimetab t60s kasutatavaid etteantud materjale ja nende omadusi;

2) teab ja kasutab sihipéraselt to0ks etteantud todvahendeid, tootlusviise ja materjale;
3) leiab vajalikku infot Opetaja abiga etteantud teabeallikatest ja pakenditelt;

4) kasutab dpetaja abiga ohutult digeid to6vatteid ning tehnikaid materjalide to6tlemisel;
5) Jéargib Opetaja juhendamisel oma ja rithma t66protsessi;

6) kirjeldab omandatud to6votete baasil joukohaste esemete loomist iiksi ja/vai rithmas;
7) tootab ja viib kavandatu 16pule;

8) kasutab etteantud materjale sdastlikult;

9) tunneb dra Opetaja abiga teistes Oppeainetes Opitut ja loob seoseid Opitavaga, sh erinevate
eluvaldkondadega;

10) tunneb é&ra ja kasutab Opetaja suunamisel kodukohaga seotud rahvuslikke
kujunduselemente;

11) -
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12) saab aru erinevatest lilesannetest rithmas;
13) kirjeldab oma ja/vdi rithma tegevusi ja esitleb t66 10pptulemust suuliselt

14) jargib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse ndudeid, korrastab oma tédkoha ning
toovahendid

15) moistab materjalide dige hoiustamise vajalikkust.

Kodundus

Toiduharidus

Opitulemused

1) tunneb erinevaid t60ks sobilikke materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi;
2) valib ja kasutab eesmargipdraselt toovahendeid, tootlusviise ning materjale;
3) leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning vaartustab intellektuaalset omandit,
lahtudes autoridigusest;

4)kasutab ohutult digeid toovotteid ning tehnikaid materjalide, sh toiduainete todtlemisel;
5) planeerib Opetaja juhendamisel oma ja/vdoi riihma terviklikku tooprotsessi;
7) tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule;
8) kasutab materjale ja toiduaineid sdéstlikult ning leiab voimalusi materjalide taaskasutuseks;
9) rakendab teistes ainetes Opitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;
10) teab ja kasutab kavandades rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb Eesti rahvuslikku
kasitood ja rahvustoite;
11) rakendab tervisliku toitumise pohitddesid toidu valmistamisel;
12) mdistab riihmas tootamise vOi t00 jaotamise olulisust iihise eesmérgi saavutamisel;
13) esitleb oma ja/v6i rithma t66 16pptulemust, analiiiisib ja pohjendab toSprotsessi valikuid kas
suuliselt vOi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid
14) jargib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse nduded, korrastab oma tookoha ning
toovahendid;

15) teab materjalide ja toiduainete sdilitamise noudeid

Oppesisu

Heaolu ja tervis toidust

Mis on toit

Toidugrupid

Toiduvalikud - toidupiiramiid, taldrikureegel

Toidu saamine toorainest tooteni

Toiduenergia ja toitained

Toidu kirjeldamine ja maitsmine

Toidu ohutu valmistamine

Ohutus koogis, isiklik hiigieen

Retsepti lugemine: lithendid ja mootiihikud retseptis
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Toiduainete modtmine ja kaalumine

Toiduainete valimine

Toiduainete séilitamine

Toidu ohutus sh toidu saastumine toiduvalmistamise kdigus

Toiduainete to6tlemisviisid 1dhtudes toorainest ja soovitavast tulemusest
Toovahendite ohutu késitlemine

Viikevahendite ohutu kdsitlemine

Pliidi-ahju ohutu késitlemine

Tootamine paaris voi rithmas, iihistoé kavandamine

Praktilised tood

e Toiduainete kiilmtootlemine ® Todvahendid kodgis. ® Ohutus @ Toiduainete eeltdGtlemine
ja kiilmtootlemine. Toiduainete lithiajaline séilitamine. ® Voileivad e Salatid e Kiilmad tordid
ja koogid

Kisitoo

Opitulemused

1) jargib tootamisel ohutus-ndudeid, hoiab korras tdokoha;

Oppesisu

Too kdik @ Too planeerimine, vajalikud dppevahendid. @ Ohutusnduded klassis toGtamisel.
Tikkimine

Opitulemused

1) hindab oma t60 korrektsust ja esteetilisust; 2) to6tab iseseisvalt lihtsama to6juhendi jérgi; 3)
kavandab omandatud toovotete baasil joukohaseid kisitooesemeid; 4) kasutab tekstiileseme
kaunistamisel iiherealisi pisteid;

Oppesisu

e Todvahendid ja sobivad materjalid. ® Uherealised pisted (eelpiste, tikkpiste, varspiste.
Kaherealine piste- ristpiste. ® Tikkimisniidi kinnitamine alustamisel ja ldpetamisel. e
Too6tamine suulise juhendamise jargi. ® Tootamine todjuhendi jargi. @ Idee ja kavandi tidhtsus
eseme valmistamisel. Mustri kandmine riidele. T66 teostamine. T66 viimistlemine.

Omblemine
Opitulemused
1) oskab 16ikeid paigutada; 2) kasutab erinevaid materjale ja palistusi, pisteid;

Oppesisu
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e Toovahendid. e Palistused. Uleloomispisted. ® Minguasja dmblemine. ® Ldiked ja 1digete
paigutamine. Népunukkude vdi kiienukkude valmistamine. Omblemine kisitsi.

Materjaliopetus

Opitulemused

1) kirjeldab looduslike kiudainete saamist ja pdhiomadusi.
Oppesisu

e Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud, nende saamine ja omadused. e (Lambavill, lina,
tehiskiud, siinteetilised kiud, dmblusniidid)

Projektope

Opitulemused

1) oskab valitud teema puhul lihtsamaid t66votteid kasutada.
Oppesisu

Valikteemad: e Noelviltimine e Pérlitddd voi cerniti to6d e Paelad ja noorid e Paberi ja
papit6od e Projektdppe raames voib dpilane koos dpetajaga teha valiku valikteemade hulgast.

V Kklass

Kisitoo ja kodundus 2 tundi nidalas, 70 tundi dppeaastas

Opitulemus

Opilane:

1) tunneb erinevaid t60s kasutatavaid materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi;

2) tunneb, valib ja kasutab eesmérgipiraselt todvahendeid, to6tlusviise ning materjale;

3) leiab vajalikku infot etteantud teabeallikatest ja pakenditelt ning saab aru, mis on
autorikaitse;

4) moistab ja kasutab iseseisvalt ohutult digeid to6votteid ning tehnikaid materjalide sh
toiduainete tootlemisel

5) saab aru etteantud tooprotsessi kirjelduse jargimise olulisusest oma ja/voi rithma to0s;

6) visualiseerib ja kirjeldab omandatud t6ovaitete baasil joukohaste esemete loomist iiksi ja/voi
rithmas;

7) too6tab sihikindlalt ja vajadusel kasutab dpetaja abi kavandatu 16puleviimiseks;
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8) teab, kuidas kasutada materjale ja toiduaineid sdistlikult ning leiab vdimalusi materjalide
taaskasutuseks;

9) rakendab Opetaja juhendamisel teistes Oppeainetes dpitut;

10) teab ja  kasutab Opetaja  juhendamisel t66d kavandades rahvuslikke
kujunduselemente sobivas kontekstis;

11) kirjeldab tervisliku toitumise pohitddesid toidu valmistamisel;
12) saab aru rithmas té6tamise olulisusest iihise eesmaérgi saavutamisel;

13)esitleb oma ja/vai rithma t66 10pptulemust, analiiiisib ja pdhjendab tdéoprotsessi valikuid kas
suuliselt voi kirjalikult

14) jargib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse ndudeid, korrastab oma t6dkoha ning
toovahendid

(heaperemehelik toovahendite kasutus)

15) nimetab materjalide hoiustamis- ja séilitamise noudeid.

Kodundus
Tarbijaharidus ja keskond
Opitulemused

2) wvalib ja kasutab eesmdrgipdraselt toovahendeid, tO6tlusviise ning materjale;
3) leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning véartustab intellektuaalset omandit,

lahtudes autoridigusest;
5) planeerib Opetaja juhendamisel oma ja/vdoi riihma terviklikku tooprotsessi;
7) tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule;

8) kasutab materjale ja toiduaineid sdéstlikult ning leiab voimalusi materjalide taaskasutuseks;
9) rakendab teistes ainetes Opitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;
12) moistab riithmas tootamise voOi t00 jaotamise olulisust lihise eesmérgi saavutamisel;
13) esitleb oma ja/voi riihma t66 10pptulemust, analiitisib ja pohjendab toSprotsessi valikuid kas
suuliselt vOi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid
14) jargib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse nduded, korrastab oma tookoha ning
toovahendid;

15) teab materjalide ja toiduainete sdilitamise ndudeid.

Oppesisu

Puhastus-, hooldus- ja korrastustoode kiigus kasutatavad vahendid ning tooviisid
Puhastus- ja korrastustodd, kasutatavad vahendid ja to6tamisviisid
Tingmargid roivastel
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Toiduga seotud tarbija teemad

Tarbija rolli mdistmine ning teadlikud valikud toidutarbijana
Toidupakendil olev info ja margistus

Jaiatmed

Priigi sorteerimine

Jadtmete vahendamine ja taaskasutus

Kaupade ja teenuste valimine

Roivaste, toidu ostmine/tarbimine majandusliku  (sddstlik wvalik), sotsiaalse ja
keskkonnasddstlikkuse seisukohast

Kisitoo
Omblemine
Opitulemused

1) dpib tundma ohutustehnika ndudeid erinevate toovotete rakendamisel; 2) Opib tundma Spitud
tooliikide juures kasutatud materjalide omadusi; 3) kavandab omandatud t66votete baasil
joukohaseid késitooesemeid; 4) Opib méidrama koe- ja 160imeldnga suunda; 5) 1dikab vélja ja
omb. valmis lihtsamaid esemeid; 6) moistab tdpsuse vajalikkust dmblemisel. ning jargib seda
oma t00s; 7) Opib kédsitsema Omblusmasinat; 8) Opib Omblusmasinal palistama |,
krookima,varveldama; 9) Opib viimistlema erinevates tehnikates téid; 10) leiab vdimalusi
taaskasutada tekstiilimaterjale; 11) kirjeldab looduslike kiudainete saamist, pdhiomadusi,
kasutamist ja hooldamist; 12) leiab dmblustodde kavandamiseks ideid eesti rahvakunstist ja
mérkab rahvuslikke kujundus-elemente tdnapéevastel esemetel.

Oppesisu

e Ommeldav ese : pdll, pajalapid vdi pajakinnas, kummiga suve-seelik vdi muu sama
raskusastmega ese. @ Omblusmasina niiditamine. ® Niidirullihoidik. Niidijuhik. Niiditdmmik.
Survekettad. Omblusmasinandel. Presstald. Niidi poolimine. e Poolipesa. Pool.
Poolimismehhanism. Hooratta vabastamine. Siistik. ® Masina reguleerimine, lisaseadmete
kasutamine. Piste pikkuse regulaator. Ulemise niidi pinge. Alumise niidi pinge. Ndela
vahetamine. Noela number. Ndela soon. Noela pea. Noela kinnituskruvi. e Puuvillased
materjalid, kasutamine ja hooldamine, saamine. ® Tekstiilikiud. Long. Ldimeldngad.
Ldimesuund. ° Koelongad. Kanga koeserv. Labane sidus. °
Pesemistemperatuur. Triikimistemperatuur. Omblemise alustamine ja ldpetamine.Presstalla
tdstekang. ® Riidenihuti hammastik. Piste kinnitamine. Lihtdmblus. Omblusvaru. Pistepikkus.
Niidi number. Adrestamine. Sik-sakdmblus. Overlok-Omblus. Palistused . e Uhekordne
palistus. Kahekordne palistus. Kéénised. Kitsa ja laia palistuse nurk. Kéénis. Krookimine.
Masinal krookimine. Keskjoon. Moodtude vOtmine. Eseme pikkus. Eseme laius. Eseme
kavandamine. Kanga ettevalmistamine viljaldoikamiseks. ® Triikimise temperatuur. ® Kanga
defektid. Loike paigutamine riidele. Kanga parem ja pahem pool. Kanga mustri suund. Kanga
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16ime suund. ® Traageldamine. SO6lm. Traagelpiste pikkus. Eseme dmblemisel tehnoloogiline
jarjekord. @ Viimistlemine. Triikimine.

Heegeldamine
Opitulemused

1) dpib heegeldama skeemi jérgi lihtsamaid mustreid; 2) dpib tundma heegeldamise tingmérke;
3) opib kavandama ja valmistama lihtsamaid esemeid; 4) Opib viimistlema erinevates tehnikates
toid; 5) opib tundma Opitud tooliikide juures kasutatud materjalide omadusi.

Oppesisu

e Valmistatav ese: pinnamustriga sall, kott, padjakate, pajalapid voi muu sama raskusastmega
heegeldatud ese. ® Pohisilmused. Algsilmus. Ahelsilmus. Kinnissilmus. Aassilmus.
Poolsammas. Uhekordne sammas. Kahekordne sammas. ® Skeemi jérgi heegeldamine.
Ringselt heegeldamine. ® Tingmérgid. Rea korgus. @ Heegeldustdo viimistlemine: Aurutamine.
Térgeldamine ja vormi venitamine.

Projektope
Opitulemused

1) leiab iseseisvalt/grupiga lahendeid tlesannetele ning probleemidele; 2) kavandab ning
valmistab omandatud to6votete baasil vdiksema-/suuremamahulisi kisitooesemeid.

Oppesisu

Valikteemad: e Viltimine ® Pehmad méanguasjad, erinevad kaunistusvoimalused. ® Projektitoo
toimub valitud teemal

VI klass

Kisitoo ja kodundus 2 tundi nddalas, 70 tundi dppeaastas

Opitulemus

Opilane:

1) tunneb erinevaid t60ks sobilikke materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi;
2) valib ja kasutab eesmérgipéraselt todvahendeid, tootlusviise ning materjale;

3) leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning vdértustab intellektuaalset omandit,
lahtudes autoridigusest;

4) kasutab ohutult digeid t66votteid ning tehnikaid materjalide, sh toiduainete to6tlemisel,
5) planeerib dpetaja juhendamisel oma ja/voi rithma terviklikku téoprotsessi;

6) kavandab omandatud to0votete baasil joukohaseid esemeid iiksi ja/voi riihmas, oskab
kasutada videojuhendit;

7) todtab sihikindlalt ja viib kavandatu Idpule;
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8) kasutab materjale ja toiduaineid sédéstlikult ning leiab voimalusi materjalide taaskasutuseks;
9) rakendab teistes ainetes Opitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;

10) teab ja kasutab kavandades rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb Eesti rahvuslikku
kidsitéod ja rahvustoite;

11) rakendab tervisliku toitumise pohitddesid toidu valmistamisel;
12) moistab rithmas todtamise voi t00 jaotamise olulisust iihise eesmérgi saavutamisel;

13) esitleb oma ja/voi riihma t66 10pptulemust, analiiiisib ja pohjendab toSprotsessi valikuid kas
suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

14) jargib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse nduded, korrastab oma todkoha ning
toovahendid;

15) teab materjalide ja toiduainete sdilitamise ndudeid

Kéitumiskultuur
Opitulemused

3) leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning véértustab intellektuaalset omandit,
lahtudes autoridigusest;

5) planeerib dpetaja juhendamisel oma ja/voi rithma terviklikku téoprotsessi;
7) tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule;
9) rakendab teistes ainetes Opitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;

10) teab ja kasutab kavandades rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb Eesti rahvuslikku
késitood ja rahvustoite;

12) moistab rithmas toGtamise voi t00 jaotamise olulisust iihise eesmérgi saavutamisel;

13) esitleb oma ja/voi rithma t66 10pptulemust, analiiiisib ja pdhjendab todprotsessi valikuid kas
suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid

Oppesisu

Etikett

Harjumused tiksikisikust lahtuvalt

Kéitumine ja kombed

Laua katmine ja toidu serveerimine

Eesti toidukultuur ja kombed

Eesti toidukultuur ja traditsioonid.

Kodukoha/Eesti erinevate toidutraditsioonide uurimine.
Kodukoha/Eesti mitmekesiste toitude valmistamine.
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Kavandamine
Opitulemused

1) kavandab omandatud t66votete baasil joukohaseid késitooesemeid; 2) leiab kisitdoeseme
kavandamiseks ideid eesti rahvakunstist; 3) leiab voimalusi taaskasutada tekstiilmaterjale

Oppesisu

e Virvusopetuse pohitddede arvestamine esemeid disainides.
To00 organiseerimine

Opitulemused

1) todtab iseseisvalt lihtsama to6juhendi jirgi; 2) jargib tootades ohutusndudeid ning hoiab
korras tookoha; 3) hindab oma t66 korrektsust ja esteetilisust

Oppesisu

e Lihtsama to6juhendi koostamine. Uhistéd kavandamine.
Rahvakunst

Opitulemused

1) markab rahvuslikke kujunduselemente tinapdevastel esemetel; 2) kirjeldab muuseumis
olevaid rahvuslikke esemeid.

Oppesisu

e Rahvuslikud mustrid ehk kirjad tdnapdevastel esemetel. Rahvuslike detailide kasutamine
tdnapdevast tarbeeset kavandades

Materjalid
Opitulemused

e Rahvuslikud mustrid ehk kirjad tdnapédevastel esemetel. Rahvuslike detailide kasutamine
tanapédevast tarbeeset kavandades

Oppesisu

e Omblusniidid, kisitooniidid ja -1dngad. Erinevatest tekstiilmaterjalidest esemete hooldamine.
Omblemine

Opitulemused

1) seab dmblusmasina tookorda, traageldab ning dmbleb lihtdmblust ja palistust; 2) 1dikab vélja
ja dmbleb valmis lihtsama eseme; 3) mdistab tdpsuse vajalikkust dGmblemisel ning jérgib seda
oma toos;

Oppesisu

e Omblusmasina kisitsemine. ® Adristamine. ® Viimistlemine. ® Vdimalusel tehnikate
thitamine.
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Kudumine
Opitulemused

1) koob podhisilmuseid ning tunneb mustrite iilesmarkimise viise ja tingméirke; 2) koob lihtsa
skeemi jirgi; 3) oskab ringselt kududa; 5) teab kuidas kudumit viimistleda.

Oppesisu

e Ringselt kudumine. e Erinevad soonikkoed. e Silmuste arvestamine. e Kudumi
viimistlemine® Kootav ese: sall, kott, padjakate voi muu sama raskusastmega ese.

Projektitood
Opitulemused

1) teadvustab end riihmat6o, projektitdo ja teiste iihistoos toimuvate tegevuste liikmena; 2)
osaleb aktiivselt erinevates koostd6- ja suhtlusvormides; 3) leiab iseseisvalt ja/vdi koostdos
teistega llesannetele ning probleemidele lahendeid; 4) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja
arvestab teiste todalaseid arvamusi; 5) kujundab, esitleb ja pohjendab oma arvamust; 6)
védrtustab to60 tegemist ning analiiiisib t66 kulgu.

Oppesisu

Opilased saavad valida kahe vdi enama valikteema v&i aineprojekti vahel. Projektitddd
kavandatakse iga Oppeaasta alguseks tehnoloogia ning kisit66 ja kodunduse dpetaja koostdos.
e Projektitood valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavapiraseid
tootlemisviise ning teatud teema siivitsi késitlemise huvi.

Tehnoloogiaépetus

IV Kklass

Tehnoloogiadpetus 2 tundi nédalas, 70 tundi dppeaastas
Oodatavad opitulemused

Oodatavad opitulemused
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1) moistab ja selgitab tehnoloogia olemust ja vadartustab tehnoloogili-se kirjaoskuse vajalikkust
igapdevaelus; 2) toob nditeid slisteemide, protsesside ja ressursside kohta; 3) loob seoseid
tehnoloogia arengu ja teadussaavutuste vahel; 4) seostab tehnoloogiadpetust teiste dppeainetega
ja eluvaldkonda-dega; 5) iseloomustab ja vordleb erinevaid transpordivahendeid ning ener-
giaallikaid; 6) kirjeldab ratta ja energia kasutamist ajaloos ning niilidisajal; 7) kirjeldab
inimtegevuse ja tehnoloogia mdju keskkonnale; 8) valmistab todtavaid mudeleid praktilise
toona; 9) kirjeldab tehniliste seadmete ja tehnika arenguloo kujunemist ning selle olulisemaid
saavutusi; 10) vairtustab ning jargib viljakujunenud todalaseid vairtus- ja kéi-tumishoiakuid,
11) iseloomustab kodus, olmes, harrastustes ja paikkonnas kasutata-vaid lihtsaid tehnoloogilisi
slisteeme ja protsesse ning ressursse.

Oppesisu
Tehnoloogia igapievaelus

e Tehnoloogia olemus. ® Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus. ® Siisteemid, protsessid
ja ressursid. @ Tehnoloogia ja teadused. ® Tehnoloogia, indiviid ja keskkond. e Struktuurid ja
konstruktsioonid. ® Transpordivahendid. @ Energiaallikad.

Oodatavad opitulemused

selgitab joonte tdhendust joonisel, oskab joonestada joukohast tehnilist joonist ning seda
esitleda; 1) koostab kolmvaate lihtsast detailist; 2) teab ja kasutab dpiiilesannetes disaini
elemente; 3) disainib lihtsaid tooteid, kasutades selleks ettendhtud materjale; 4) mérkab
probleeme ja pakub neile omanéolisi lahendusi; 5) osaleb Opilasepéraselt uudse tehnoloogilise
protsessi loomises, 6) mdistab leiutiste osatdhtsust tehnoloogia arengus, teab inseneri elukutse
isedrasust ja leiutajate olulisemaid saavutusi; 7) joonestab joonist ja disainib lihtsaid tooteid; 8)
esitleb ideed, joonist vdi toodet; 9) lihtsa modtmestatud tehnilise joonise koostamine ja selle
esitlemine;

Oppesisu
Disain

e Eskiis. @ Lihtsa toote kavandamine. ® Tehniline joonis. ® Jooned ja nende tdhendused.
Mootmed ja moodtkava. e Piltkujutis ja vaated. @ Disain. Disaini elemendid. ® Probleemide
lahendamine. ® Toote viimistlemine. ® Insenerid ja leiutamine. ® Materjalide valiku ja
otstarbeka to6tlusviisi leidmisega.

Oodatavad opitulemused

1) tunneb pohilisi materjale, nende olulisemaid omadusi ja to6tlemi-se viise; 2) valib ja kasutab
eesmargipéraselt erinevaid todtlusviise, tdova-hendeid ja materjale; 3) suudab valmistada
joukohaseid liiteid (pulkliide); 4) valmistab mitmesuguseid lihtsaid tooteid (sh ménguasju); 5)
kasutab dppetdds puur- ja treipinki; 6) analiiiisib ja hindab loodud toodet, sh esteetilisest ja
rakendusli-kust kiiljest; 7) annab tehtud {ilesande vdi toote kvaliteedile oma hinnangu; 8)
mdistab ja arvestab kaaslaste erinevaid to6oskuseid; 9) teadvustab ning jargib tervisekaitseja
tooohutusndudeid; 10) véirtustab ja kasutab tervisele ohutuid téoviise; 11) kasutab materjale
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sadstlikult ning leiab voimalusi nende kordus-kasutuseks; 12) tunneb pdShilisi materjale ja nende
omadusi ning kasutab neid t60s otstarbekalt.

Oppesisu
Materjalid

e Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid jne) ja nende omadused.
e Materjalide tootlemise viisid (méirkimi-ne, saagimine jne) ning todvahendid (t66-riistadja
masinad). Levinumad kési- ja elektrili-sed tooriistad. @ Puur- ja treipink. ® Materjalide liited.
e Tervisekaitse- ja tdoohutusnduded t66t-lemises, ohutud t6ovotted.

Oppesisu
Projektitoo

e Ainekavas iiks Oppeosa, mille korral opilased saavad vabalt valida dpperiihma. ® Projektitood
voivad olla nii kisitodst, kodundusest kui ka tehnoloogiadpetusest. ® Opilane saab valida kahe
samaaegse teema vahel. ® Valikteemad voivad olla nt ehist6od, puutdod jne.

Oodatavad opitulemused

1) teadvustab end rithmat6d, projektitoo ja teiste lihistoos toimuvate tegevuste liikmena; 2)
osaleb aktiivselt erinevates koostodja suhtlusvormides; 3) leiab iseseisvalt ja/voi koostdos
teistega iilesannete ning problee-mide lahendeid; 4) valmistab {iksi vdi koostdds teistega
iilesande vOi projekti lahen-duse; 5) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste
todalaseid ar-vamusi; 6) kujundab, esitleb ja pdhjendab oma arvamust; 7) véirtustab t60
tegemist, sh selle uurimist ja omandatud tagasisi-det; 8) planeerib t66d ja lahendab sellega
seotud tilesandeid; 9) teab pdhilisi todvahendeid ja toGtlemisviise ning oskab neid to0s
kasutada; 10) valmistab lihtsaid tooteid (nt ménguasi, paat, litkuv auto jne).

Praktilised tood

e Tooeseme kavandamine (mudel, meene, ehe vms). ® T60 teostamine. ® Viimistlemine. ®
Virvide valik: soojad ja kiilmad toonid.

V Kklass

Tehnoloogiadpetus 2 tundi nddalas, 70 tundi dppeaastas
Tehnoloogia igapievaelus

Opitulemused
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1) moistab ja selgitab tehnoloogia olemust ja véértustab tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust
igapdevaelus; 2) toob nditeid slisteemide, protsesside ja ressursside kohta; 3) loob seoseid
tehnoloogia arengu ja teadussaavutuste vahel; 4) seostab tehnoloogiadpetust teiste dppeainetega
ja eluvaldkonda-dega; 5) iseloomustab ja vdrdleb erinevaid transpordivahendeid ning ener-
giaallikaid; 6) kirjeldab ratta ja energia kasutamist ajaloos ning niiiidisajal; 7) kirjeldab
inimtegevuse ja tehnoloogia mdju keskkonnale; 8) valmistab todtavaid mudeleid praktilise
toona; 9) kirjeldab tehniliste seadmete ja tehnika arenguloo kujunemist ning selle olulisemaid
saavutusi; 10) vairtustab ning jargib viljakujunenud todalaseid véirtus- ja kéi-tumishoiakuid,
11) iseloomustab kodus, olmes, harrastustes ja paikkonnas kasutata-vaid lihtsaid tehnoloogilisi
slisteeme ja protsesse ning ressursse.

Oppesisu

e Tehnoloogia olemus. ® Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus. e Siisteemid, protsessid
ja ressursid. ® Tehnoloogia ja teadused. ® Tehnoloogia, indiviid ja keskkond. @ Struktuurid ja
konstruktsioonid. ® Transpordivahendid. ® Energiaallikad.

Disain
Opitulemused

1) selgitab joonte tdhendust joonisel, oskab joonestada joukohast tehnilist joonist ning seda
esitleda; 2) koostab kolmvaate lihtsast detailist; 3) teab ja kasutab Opiiilesannetes disaini
elemente; 4) disainib lihtsaid tooteid, kasutades selleks ettendhtud materjale; 5) mérkab
probleeme ja pakub neile omanéolisi lahendusi; 6) osaleb dpilasepéraselt uudse tehnoloogilise
protsessi loomises, 7) mdistab leiutiste osatdhtsust tehnoloogia arengus, teab inseneri elukutse
isedrasust ja leiutajate olulisemaid saavutusi; 8) joonestab joonist ja disainib lihtsaid tooteid; 9)
esitleb ideed, joonist vdi toodet

Oppesisu

e Eskiis. @ Lihtsa toote kavandamine. ® Tehniline joonis. ® Jooned ja nende tdhendused. e
Mootmed ja mootkava. e Piltkujutis ja vaated. @ Lihtsa modtmestatud tehnilise joonise
koostamine ja selle esitlemine. ® Disain. Disaini elemendid. ® Probleemide lahendamine.
Toote viimistlemine. ® Insenerid ja leiutamine. ® Mis on seotud materjalide valiku ja otstarbeka
tootlusviisi leidmisega;

Materjalid
Opitulemused

1) tunneb pohilisi materjale, nende olulisemaid omadusi ja to6tlemi-se viise; 2) valib ja kasutab
eesmargipdraselt erinevaid todtlusviise, tdova-hendeid ja materjale; 3) suudab valmistada
joukohaseid liiteid (pulkliide); 4) valmistab mitmesuguseid lihtsaid tooteid (sh minguasju); 5)
kasutab dppetdds puur- ja treipinki; 6) analiiiisib ja hindab loodud toodet, sh esteetilisest ja
rakendusli-kust kiiljest; 7) annab tehtud {ilesande vdi toote kvaliteedile oma hinnangu; 8)
mdistab ja arvestab kaaslaste erinevaid tddoskuseid;

Oppesisu
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e Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid jne) ja nende omadused.
e Materjalide tootlemise viisid (méirkimi-ne, saagimine jne) ning todvahendid (t66-riistadja
masinad). Levinumad késija elektrili-sed tooriistad. ® Puur- ja treipink. ® Materjalide liited. ®
Tervisekaitse- ja tdoohutusnduded to6t-lemises, ohutud t6ovotted.

Projektitood
Opitulemused

1) teadvustab end rithmat6d, projektitoo ja teiste {ihistods toimuvate tegevuste liikmena; 2)
osaleb aktiivselt erinevates koostdo- ja suhtlusvormides; 3) leiab iseseisvalt ja/voi koostdos
teistega iilesannete ning problee-mide lahendeid; 4) valmistab {iksi vdi koostdds teistega
iilesande vOi projekti lahen-duse; 5) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste
todalaseid ar-vamusi; 6) kujundab, esitleb ja pdhjendab oma arvamust; 7) véirtustab to6
tegemist, sh selle uurimist ja omandatud tagasisi-det; 8) planeerib t66d ja lahendab sellega
seotud tilesandeid; 9) teab pdhilisi toovahendeid ja toGtlemisviise ning oskab neid t60s
kasutada; 10) valmistab lihtsaid tooteid (nt ménguasi, paat, litkuv auto jne).

Oppesisu

e Ainekavas iiks Oppeosa, mille korral opilased saavad vabalt valida dpperiihma. ® Projektitood
voivad olla nii kisitodst, kodundusest kui ka tehnoloogiadpetusest. ® Opilane saab valida kahe
samaaegse teema vahel. @ Valikteemad voivad olla nt ehistood, puutdod jne.

Praktilised tood

e Todeseme kavandamine (mudel, meene, ehe vms). @ T60 teostamine. ® Viimistlemine. ®
Virvide valik: soojad ja kiilmad toonid. @ Lihtsa retsepti jargi tihistoona toidu valmistamine
(makaroniroad, pudrud, e magustoidud), mille kidigus toiduaineid nii mdddetakse kui
kaalutakse. ® Tidhelepanu pooratakse hiigieenireeglitele ning koogi korrastamisele ning
jadtmete sorteerimisele. ® Kasutab mootmisel sobivaid modtiihikuid, kirjeldab mddtithikute
suurust temale

VI klass

Tehnoloogiadpetus 2 tundi nédalas, 70 tundi Oppeaastas
Tehnoloogia igapievaelus
Opitulemused

1) mdistab ja selgitab tehnoloogia olemust ja vdértustab tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust
igapdevaelus; 2) toob nditeid siisteemide, protsesside ja ressursside kohta; 3) loob seoseid
tehnoloogia arengu ja teadussaavutuste vahel; 4) seostab tehnoloogiadpetust teiste dppeainetega
ja eluvaldkonda-dega; 5) iseloomustab ja vdordleb erinevaid transpordivahendeid ning
energiaallikaid; 6) kirjeldab ratta ja energia kasutamist ajaloos ning niiiidisajal; 7) kirjeldab
inimtegevuse ja tehnoloogia mdju keskkonnale; 8) valmistab todtavaid mudeleid praktilise
toona; 9) kirjeldab tehniliste seadmete ja tehnika arenguloo kujunemist ning selle olulisemaid
saavutusi; 10) vadrtustab ning jargib véljakujunenud todalaseid véartus- ja kdi-tumishoiakuid,
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11) iseloomustab kodus, olmes, harrastustes ja paikkonnas kasutata-vaid lihtsaid tehnoloogilisi
slisteeme ja protsesse ning ressursse.

Oppesisu

e Tehnoloogia olemus. ® Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus. e Siisteemid, protsessid
ja ressursid. ® Tehnoloogia ja teadused. ® Tehnoloogia, indiviid ja keskkond. e Struktuurid ja
konstruktsioonid. @ Transpordivahendid. @ Energiaallikad.

Disain
Opitulemused

1) selgitab joonte tdhendust joonisel, oskab joonestada joukohast tehnilist joonist ning seda
esitleda; 2) koostab kolmvaate lihtsast detailist; 3) teab ja kasutab Opiiilesannetes disaini
elemente; 4) disainib lihtsaid tooteid, kasutades selleks ettendhtud materjale; 5) mairkab
probleeme ja pakub neile omanéolisi lahendusi; 6) osaleb Opilasepéraselt uudse tehnoloogilise
protsessi loomises, moistab leiutiste osatdhtsust tehnoloogia arengus, teab inseneri elukutse
isedrasust ja leiutajate olulisemaid saavutusi; 7) joonestab joonist ja disainib lihtsaid tooteid; 8)
esitleb ideed, joonist vdi toodet.

Oppesisu

e Eskiis. @ Lihtsa toote kavandamine. ® Tehniline joonis. ® Jooned ja nende tdhendused. ®
Mootmed ja mddtkava. e Piltkujutis ja vaated. e Lihtsa moddtmestatud tehnilise joonise
koostamine ja selle esitlemine. ® Disain. Disaini elemendid. ® Probleemide lahendamine.
Toote viimistlemine. ® Insenerid ja leiutamine. ® Mis on seotud materjalide valiku ja otstarbeka
tootlusviisi leidmisega;

Materjalid
Opitulemused

1) tunneb pohilisi materjale, nende olulisemaid omadusi ja to6tlemi-se viise; 2) valib ja kasutab
eesmargipdraselt erinevaid tootlusviise, tdova-hendeid ja materjale; 3) suudab valmistada
joukohaseid liiteid (pulkliide); 4) valmistab mitmesuguseid lihtsaid tooteid (sh ménguasju); 5)
kasutab Oppetdds puur- ja treipinki; 6) analiiiisib ja hindab loodud toodet, sh esteetilisest ja
rakendusli-kust kiiljest; 7) annab tehtud iilesande voi toote kvaliteedile oma hinnangu; §)
moistab ja arvestab kaaslaste erinevaid todoskuseid; 9) teadvustab ning jérgib tervisekaitse- ja
tooohutusndudeid; 10) védrtustab ja kasutab tervisele ohutuid todviise; 11) kasutab materjale
sadstlikult ning leiab voimalusi nende kordus-kasutuseks; 12) tunneb pdhilisi materjale ja nende
omadusi ning kasutab neid t66s otstarbekalt;

Oppesisu

e Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid jne) ja nende ® omadused.
e Materjalide tootlemise viisid (mérkimi-ne, saagimine jne) ning toovahendid (t66-riistad @ ja
masinad). Levinumad kaési- ja elektrili-sed tooriistad. ® Puur- ja treipink. @ Materjalide liited.
e Tervisekaitse- ja tooohutusnduded to6t-lemises, ohutud toovatted.
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Projektitoo
Opitulemused

1) teadvustab end riihmatdo, projektitdo ja teiste iihistoos toimuvate tegevuste liikmena; 2)
osaleb aktiivselt erinevates koost60- ja suhtlusvormides; 3) leiab iseseisvalt ja/voi koostods
teistega ililesannete ning problee-mide lahendeid; 4) valmistab iiksi vOi koostdos teistega
iilesande voO1 projekti lahen-duse; 5) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste
tooalaseid ar-vamusi; 6) kujundab, esitleb ja pdhjendab oma arvamust; 7) vairtustab t60
tegemist, sh selle uurimist ja omandatud tagasisi-det; 8) planeerib t66d ja lahendab sellega
seotud tilesandeid; 9) teab pdhilisi toovahendeid ja toGtlemisviise ning oskab neid t60s
kasutada; 10) valmistab lihtsaid tooteid (nt ménguasi, paat, litkuv auto jne)

Oppesisu

1) Ainekavas iiks Oppeosa, mille korral Opilased saavad vabalt valida Opperiihma. 2)
Projektitood vdivad olla nii kisitddst, kodundusest kui ka tehnoloogiadpetusest. 3) Opilane saab
valida kahe samaaegse teema vahel. 4) Valikteemad vdivad olla nt ehist6dd, puutddd jne.

III kooliaste

Kooliastme 10puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

Kisitoo ja kodundus, tehnoloogiadpetus
Opilane:

1) valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, to6vahendeid, seadmeid, masinaid ja
tootlemisviise turvaliselt ning otstarbekalt, teadvustades nende mdju majandus-, sotsiaal-ja
looduskeskkonnale;

2) kasutab erinevaid teabeallikaid loova mottetoo ja praktilise tegevuse iihendamiseks;

3) kavandab, planeerib, teostab ja motestab t60 protsessi pdhimottel ideest teostuseni,
arvestades eesmargistatud tulemust ning esteetilisust;

4) valib ja kasutab teistes dppeainetes Opitud teadmisi ning seostab neid igapdevaeluga;

5) on ettevotlik ning lahendab loovalt esile kerkinud probleeme nii iseseisvalt kui ka rithmas;
6) vairtustab Eesti ja teiste rahvaste kombeid ning esemelise ja toidukultuuriga seotud
traditsioone;

7) teeb vahet toitumise eripdral (kultuuriline, tervisest ldhtuv jm) ning oskab neid teadmisi
rakendada toitu valides ja valmistades;

8) esitleb ning pdhjendab tehtud valikuid ja tooprotsessi nii suuliselt kui ka kirjalikult;

9) analiiiisib ning hindab nii enda kui ka teiste t66d ja selle 10pptulemust;

10) teadvustab praktiliste eluoskuste valdamise vajalikkust;

11) véartustab loovat isetegemist ning sellega seonduvat vaimset heaolu ja tervislikku eluviisi;
12) hindab enda huve ja sobivust erinevateks ametiteks voi hobidega tegelemiseks.
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Oppeaine Kkirjeldus.

Kisitoo

Ké&sitod on Oppeaine, kus Opilased saavad loovate ideede kaudu véljendada oma oskusi
praktikas, kasutades selleks mitmesuguseid pehmeid materjale ja erinevaid késitod tehnikaid
nii késitsi kui ka elektriliste ja digitaalsete masinatega todtades. Loov- ja kriitilise motlemise
kasutamine loomingulisi {ilesandeid lahendades loob eeldused Opilaste loovaks
eneseviljenduseks. Opilasel kujunevad oskused oma ideid teostades jargida tootearendustsiiklit
alates teabe kogumisest, idee leidmisest, eseme ning t66 ajalisest ja tehnilisest kavandamisest
kuni toote valmimise ning esitlemiseni. Uhiste arutluste kdiigus Opitakse analiiiisima eseme
disainiprotsessi, mdrkama erinevaid tehnilise ja loomingulise protsessi lahendusi ning kogema
toorodmu. Tanapdevaste materjalide ja tehnikate praktikas rakendamise kdrval véartustatakse
kisitod rahvuslike kultuuritraditsioonide hoidmist ja kasutamist tdnapdevases votmes.
IT kooliastmes kujunevad Opilastel teadmised késitod pohilistest toovotetest, mdistetest ja
tehnikatest. Opilased mdistavad juhendi jirgi to6tamise pohitddesid ning otsivad aktiivselt
uudseid lahendusi esemete disainimisel. Opilased valmistavad praktilisi toid, mis vdimaldavad
erinevaid Opitud tehnikavotteid loovalt ja mitmekiilgselt praktikas rakendada ning erinevates

Oppeainetes Opitut kisitooga seostada.
IIT kooliastmes keskenduvad Opilased enam oma ideede loomingulisele véljendamisele ning
too

teadlikule korraldamisele tootearendustsiiklit arvestades. Oppe kiigus otsivad ja esitavad
opilased uusi ideid, hindavad neid kriitiliselt, kavandavad ja valmistavad funktsionaalseid
esemeid enda vdimetest ja huvidest ldhtuvalt. Opilastes kujuneb oskus arutleda tarbekunsti,
késito0 ja moe seoste ning kisitoo ja tekstiilitdodstuse téhtsuse iile ajaloos ning tdnapdeval.

Kodundus

Kodundus on oppeaine, kus tidhelepanu keskmes on inimese iildine heaolu ja igapdevaelus
hakkamasaamine ning selleks kujundatavad teadmised, oskused ja hoiakud. Koostdo ja
kriitilise motlemise kaudu avastab Opilane enda potentsiaali erinevates ainealastes tegevustes,
mdistab elukeskkonna jitkusuutlikkust ja enda rolli selle tagamisel. Oppes viirtustatakse nii
eesti toidukultuuri ja -traditsioone kui ka kujundatakse avatud meelt teiste rahvaste
toidukultuuri ja tavade suhtes.

Il kooliastmes keskendutakse ainealaste mdistete tundmadppimisele ning peamiste toovotete
ja tehnoloogiate omandamisele, mis on praktiliste iilesannete lahendamise eelduseks. Opitakse
mdistma erinevate otsuste mdju iseendale ja keskkonnale. Opiviiside valikul ldhtutakse dpilaste
eakohasusest ja huvidest.

11 kooliastmes tidiendatakse aineteadmisi ja praktilisi oskusi probleemilahenduse kaudu.
Opitakse analiiiisima enda kéitumist ja mdtestama tehtud otsuste mdju ning ollakse valmis
astuma samme enda heaolu ja jdtkusuutliku majandamise suunas. Opiviisid vdoimaldavad

arendada siisteemset motlemist ja planeerimisoskust.
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Tehnoloogiadpetus

Tehnoloogiadpetus on Oppeaine, kus Opilased saavad ennast viljendada eelkdige erinevaid
kovasid materjale toodeldes nii  késitsi kui ka masinatega, sh digitaalsetega.
III kooliastmes siivendavad Opilased oma oskusi, pakkudes uusi ideid probleemsituatsioonide
lahendamiseks. Tehnilisi ideid planeerima, teostama ja esitlema Opitakse nii traditsioonilist kui
ka niiiidisaegset tehnoloogiat kasutades. Opilasel kujuneb oskus ja huvi vaadelda ning uurida
mehhaanilist ja elektroonilist t66- voi elukeskkonda ning rakendada teadmisi oma loomingus.
Oskuste siivenemine loob eeldused selleks, et dpilased oleksid suutelised modistma erinevate
tehniliste siisteemide toimimispohimotteid ja toime tulema praktiliste probleemidega, mis
vdivad tekkida siisteemide rakendamisel. Opiviisid toetavad dpilaste heaolu ja eluks vajalikke
oskuste kujunemist ning karjédrivalikuid ja todelu puudutavaid valikuid.

VII klass

Kiisito6 ja kodundus 2 tundi nddalas, 70 tundi dppeaastas
Opitulemused
Opilane:

1) kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid ning selgitab autoridiguste
jargimise vajadust;

2) moistab infoallikates sh pakenditel olevat teavet ning kirjeldab erinevaid tarbimisvalikuid
3) valib etteantud materjale, sh toiduaineid eri to6tlusviiside jaoks;

4) Valib ja kasutab materjalile sobivaid tehnikaid, seadmeid, to6vahendeid.

5) moistab eelarve koostamise olulisust toote valmistamisel

6) teab ja jargib tooohutusnoudeid;

7) planeerib enda voi rithmas to6tades tervikliku tooprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

8) jargib jddtmete Kkaitlemise ning keskkonnahoiu pdhilisi ndudeid ja teab
ressursside sadstliku kasutamise mdju tervisele ning looduskeskkonnale;

9) leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi {iksi ja/voi riihmas, kasutab teistes Oppeainetes
Opitut;

10) tunneb ja rakendab kogukondlikke Eesti kultuuri-, kisit66- ja toitumistavasid,;

11) nimetab eri rahvaste peamisi kultuuritavasid ja rahvustoite;

12) kirjeldab toitumistavasid mdjutavaid tegureid ja toitumise eripdrasid ning rakendab neid
toitu valmistades

13) esitleb, analiiiisib ja pohjendab toSprotsessis tehtud valikuid ning 16pptulemust kas suuliselt
voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid

14) annab enda ja teiste tehtule tagasisidet pdhjendades oma arvamust;

15) leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja enda hobidega.

Kodundus
Toiduharidus
Opitulemused
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1) kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskolas autoridigusega;
2) wvalib ja kombineerib materjale, sh toiduaineid eri tootlusviiside jaoks;
4) kasutab sobilikke materjale, toovahendeid, -pinke, masinaid ning viimistlus-ja/voi
kaunistusvotteid eesmadrgipéraselt;
6) jérgib tervisekaitse- ja tooohutusndudeid;
7) planeerib iseseisvalt voi rithmas tervikliku tooprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

9) leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi iiksi ja/voi riihmas, kasutab teadlikult teistes
ainetes Opitut;

12) teab toitumistavasid mdjutavaid tegureid ja toitumise eriparasid ning rakendab neid toitu
valmistades;

13) esitleb, analiiiisib ja pdhjendab toSprotsessis tehtud valikuid ning 16pptulemust kas suuliselt
vOi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;
14) annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;
15) leiab Opitus seoseid igapédevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

Oppesisu

Heaolu ja tervis toidust

Tervisliku toidu valikute olulisus, tasakaalustatud toitumine, pdevane energiavajadus nooruki
eas

Toidugruppide roll ja tdhtsus toitumises

Tasakaalustatud meniiii koostamine. Erinevad toitainete vajadused meniiii koostamisel -
stisivesikud, valgud, rasvad, vitamiinid, mineraalained ja vesi

Toitumise tdhtsus kogukonna- ja heaolutunde kujundamisel

Toiduvalikud eritoitumise korral

Toiduallergia ja toidutalumatus

Toitumishéired

Toidu ohutu valmistamine

Toiduhiigieen toidu kéitlemisel, valmistamisel ja sdilitamisel

Toidu siilitamise tingimused ja nende jélgimise olulisus

Kuumtootlemise viisid, valik 1dhtuvalt toorainest ja soovitavast tulemusest

Erinevate koogiseadmete ja toovahendite ohutu ja funktsionaalne kasutamine

Retseptide vordlused ja koguste arvutamine toidu valmistamisel. Oma retseptide koostamine.
Toitude valmistamine, mis toetavad dpilaste heaolu ja tervist.

Praktilised tood

Eri rahvaste rahvustoidud.
Kisitoo

Materjaliopetus

Opitulemused
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1) otsib iilesannete tiitmisel abi niitidisaegsest teabelevist; 2) kirjeldab keemiliste kiud-ainete
pohiomadusi, kasutus-alasid ning hooldustingimusi. 3) vordleb materjalide valikul nende moju
tervisele; 4) kombineerib oma t60s erinevaid materjale; 5) valib todeseme valmistamiseks
sobivaid materjale, tddvahendeid, tehnikaid ning viimistlusvotteid. 6) leiab loovaid voimalusi
kasutada Opitud késitéotehnikaid. vairtustab tehnoloogia eetilisust ning tarbib ressursse
keskkonda sééstvalt ja jatkusuutlikult;

Oppesisu

e Tekstiilkiudained. Keemilised kiud. Tehiskiudude ja siinteetiliste kiudude saamine ja
omadused. e Ténapdeva kisitoomaterjalid. ® Mitmesuguste materjalide kooskasutamise
vOimaluste leidmine.

Kudumine
Opitulemused

1) koob kirjalist pinda ning koekirju koeskeemi kasutades. 2) koob ringselt; 3) oskab kududa
skeemi jérgi kirimustrit;

Oppesisu

e Kudumine Eesti rahvakunstis. @ Kisitsi tehtava t60 vairtustamine tarbekunsti osana voi
isikupdrase eneseviljendusena. ® Silmuste kahandamine ja kasvatamine. Ringselt kudumine.
Kirjamine. Erinevate koekirjade kudumine skeemi jérgi. Silmuste arvestamine, eseme
kudumine ja viimistlemine.

Omblemine
Opitulemused

1) kombineerib oma t60s erinevaid materjale; 2) valib téoeseme valmistamiseks sobivaid
materjale, toovahendeid, tehnikaid ning viimistlusvotteid. 3) leiab loovaid voimalusi kasutada
opitud kasitootehnikaid. véirtustab tehnoloogia eetilisust ning tarbib ressursse keskkonda
sddstvalt ja jatkusuutlikult;

Oppesisu

e Toovahendite ja tehnoloogia valik soltuvalt materjalist ja valmistatavast esemest. T66
planeerimine iiksi ja riihmas todtades. ® Vajaliku teabe hankimine tdnapéeva teabelevist, selle
analiiiis ja kasutamine. ® Lihtsama eseme dmblemine.

Projektope
Opitulemused

1) teadvustab end rithmatdo, projektitod ja teiste lihistdos toimuvate tegevuste liikkmena; 2)
osaleb aktiivselt erinevates koostoo- ja suhtlusvormides; 3) leiab iseseisvalt ja/vdi koostods
teistega llesannetele ning probleemidele lahendeid; 4) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja
arvestab teiste todalaseid arvamusi; 5) kujundab, esitleb ja pohjendab oma arvamust; 6)
védrtustab t60 tegemist ning analiitisib t60 kulgu
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Oppesisu

e Opilased saavad valida kahe vdi enama korraga toimuva valikteema vdi aineprojekti vahel.
e Valikteemad ja projektid on nii tehnoloogiadpetuse ning késitoo ja kodunduse valdkonnast.
Projektitood kavandatakse iga Oppeaasta alguseks tehnoloogia ning késitéd ja kodunduse
Opetaja koostods. Projektitood valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja
tavaparaseid todtlemisviise ning teatud teema siivitsi kdsitlemise huvi. Projektit66é valdkond
moodustab iseseisva terviku, mille puhul ei eeldata Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid
oskusi ega teadmisi.

TehnoloogiaGpetus
Painduva kaanega karp

Opitulemused

kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega;
kasutab sobilikke materjale, toovahendeid, -pinke, masinaid ning viimistlus-ja/voi
kaunistusvotteid eesméargiparaselt;

jérgib tervisekaitse- ja tdoohutusnoudeid;

planeerib iseseisvalt voi rithmas tervikliku tooprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

tunneb peamisi Eesti kultuuri- ja kdsitdo tavasid,

Oppesisu

Materjalid, nende tootlemisviisid ning toovahendid. Materjalide to6tlemistehnoloogiad ja
toovahendid (kési- ja elektrilised tooriistad ja arvjuhitavad to0pingid). Viimistlemine ja
pinnakatted. Tervisekaitse- ja ohutusnduded to6tlemisel ja ohutud t66votted.

Tooprotsess. Idee ja kavandi tdhtsus eseme valmistamisel. Ideede hankimine ja allikakriitilisus
(kasutamine kooskdlas autoridigusega). Kahe ja kolmevaatelised joonised ja mudelid, mis on
loodud digitaalsete vahenditega kui ka ilma. Eseme funktsionaalsus ja esteetilisus. Ornamendid
rahvakunstis. Loovus ja leidlikkus - nutikad lahendused.

Eneseanaliiiis ja hindamine. To0protsessi analiilisimine ja tehtud valikute pohjendamine.
Enda ja teiste t60 konstruktiivne tagasisidestamine.

Igapievaelu oskused ja tehnoloogia. Eesti ja teiste rahvaste kombed ja esemeline kultuur.
Masinad ja mehhanismid. Inseneeria ja tehniline looming. Erinevate tehnoloogiate rakendamise
voimalused ja ohud. Ténapdeva tehnoloogiad ja nende kasutusvdoimalused.

Valgustusega vurr

Opitulemused

valib etteantud materjale eri to6tlusviiside jaoks;

valib ja kasutab materjalile sobivaid tehnikaid, seadmeid, tod6vahendeid.

teab ja jérgib to6ohutusndudeid;

planeerib enda voi rithmas tootades tervikliku tooprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;
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leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi iiksi ja/voi rithmas, kasutab teistes dppeainetes
opitut;

esitleb, analiiiisib ja pdhjendab tdéoprotsessis tehtud valikuid ning 16pptulemust kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid

annab enda ja teiste tehtule tagasisidet pohjendades oma arvamust;

leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja enda hobidega.

Oppesisu

Materjalid, nende tootlemisviisid ning toovahendid. Materjalide liigid ja nende omadused,
kasutamisviisid ning nende kombineerimisvéimalused. Elektroonikakomponendid ja nendest
moodustatud siisteemi koostamine. Materjalide to6tlemistehnoloogiad ja to6vahendid (kési- ja
elektrilised tooriistad ja arvjuhitavad t66pingid). Tervisekaitse- ja ohutusnduded todtlemisel ja
ohutud t6ovotted.

Tooprotsess. TO0- ja loomeprotsessi etappide eristamine, jéirjestamine ja kirjeldamine.
Tervikliku tooprotsessi planeerimine liksi ja rithmas. Erinevatest materjalidest praktiliste
esemete valmistamine kasutades eakohaseid tootlusviise. Loovus ja leidlikkus - nutikad
lahendused.

Eneseanaliiiis ja  hindamine. T60protsessi  analiiisimine  ja  tehtud  valikute
pohjendamine. Tootulemuse esitlemine nii individuaalselt kui rithmas erinevaid esitlusviise
kasutades. Enda ja teiste to6 konstruktiivne tagasisidestamine.

Igapievaelu oskused ja tehnoloogia. Oppeaine seosed igapdevaelu ja erinevate ametite ning
hobidega. Masinad ja mehhanismid. Ergonoomia. Inseneeria ja tehniline looming. Erinevate
tehnoloogiate rakendamise vodimalused ja ohud. Ténapdeva tehnoloogiad ja nende
kasutusvoimalused.

Projektitoo
Projekt ,,meie planeet Maa* /Kuupide valmistamine.

Opitulemused

kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskodlas autoridigusega;

valib ja kombineerib materjale, sh toiduaineid eri to6tlusviiside jaoks;

oskab koostada eelarvet toote/iirituse valmistamiseks;

jargib tervisekaitse- ja tddohutusndudeid;

planeerib iseseisvalt voi rithmas tervikliku todprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

teab jaatmete kditlemise ning keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja ressursside sdistliku
kasutamise mdju tervisele ning sotsiaal-, majandus-ja looduskeskkonnale;

vordleb eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite;

leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

Opperisu

Materjalid, nende tootlemisviisid ning toovahendid. Materjalide liigid ja nende omadused,
kasutamisviisid ning nende kombineerimisvdoimalused. Tervisekaitse- ja ohutusnduded
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tootlemisel ja ohutud to6votted. Ressursside sddstmine 1dbi materjalide ja esemete taaskasutuse,
parandamise ja hooldamise.

Tooprotsess. To0- ja loomeprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja kirjeldamine. Ideede
hankimine ja allikakriitilisus (kasutamine kooskdlas autoridigusega). Tervikliku to6protsessi
planeerimine iiksi ja rithmas. Loovus ja leidlikkus - nutikad lahendused.

Igapievaelu oskused. Tarbimise suunad ja mdju inimesele. Eelarve koostamine. Teadlik ja
sadstlik tarbimine. Roheline motteviis. Eesti ja teiste rahvaste kombed ja esemeline kultuur.
Oppeaine seosed igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

Eneseanaliiiis ja hindamine. To6tulemuse esitlemine nii individuaalselt kui riihmas erinevaid
esitlusviise kasutades. Isikliku panuse mdtestamine rithmas to6tamisel.

VIII klass

Kiisito6 ja kodundus 2 tundi nddalas, 70 tundi dppeaastas

Opitulemus

Opilane:

1) kasutab t60d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega;

2) analiiiisib infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet ja kirjeldab oma tarbimisharjumusi
ning tarbimisvalikuid;

3) valib ja vordleb materjale, sh toiduaineid eri to6tlusviiside jaoks;

4) vordleb ja kasutab sobilikke materjale, toovahendeid, -pinke, masinaid ning viimistlus-
ja/voi kaunistusvotteid eesmérgipéraselt;

5) planeerib ja koostab eelarvet toote valmistamiseks;
6) jargib tervisekaitse- ja todohutusnoudeid;

7) planeerib iseseisvalt voi rithmas tervikliku tooprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

8) jargib jadtmete kditlemise ning keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja teab ressursside sddstliku
kasutamise mdju tervisele ning sotsiaal-, majandus- ja looduskeskkonnale

9) leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi {iksi ja/voi rithmas, kasutab teistes Oppeainetes
Opitut;

10) tunneb ja rakendab peamisi Eesti kultuuri-, kisit66- ja toitumistavasid,;
11) kirjeldab eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite ning rakendab neid praktikas;

12) teab toitumistavasid mojutavaid tegureid ja toitumise eripédrasid ning rakendab neid toitu
valmistades;

13) esitleb, analiiiisib ja pdhjendab toSprotsessis tehtud valikuid ning 16pptulemust kas suuliselt
voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid

14) annab enda ja teiste tehtule tagasisidet pohjendades oma arvamust;
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15) leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

Kodundus
Tarbijaharidus ja keskond
Opitulemused

1) kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega;
2) hindab infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet kriitiliselt ja analiitisib selle pohjal oma

tarbimisharjumusi ning teadlikke tarbimisvalikuid,
4) oskab koostada eelarvet toote valmistamiseks
5) jérgib tervisekaitse- ja todohutusndudeid;

8) teab jadtmete kiitlemise ning keskkonnahoiu pdhilisi ndudeid ja ressursside sddstliku
kasutamise =~ moju  tervisele ning  sotsiaal-, majandus-ja  looduskeskkonnale;
9) leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi iiksi ja/voi riihmas, kasutab teadlikult teistes

ainetes Opitut;
13) esitleb, analiiiisib ja pohjendab toSprotsessis tehtud valikuid ning 16pptulemust kas suuliselt
voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;
14) annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;

15) leiab Opitus seoseid igapédevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.
Oppesisu

Puhastus- ja korrastustoode kiaigus kasutatavad meetodid, vahendid ning tooviisid

Uute tehnoloogiate kasutamine ja keskkonnasobralik l1&henemine puhastus ja korrastustéodes
Roivaste hooldus vastavalt tingmarkidele

Erinevates puhastustoodes kasutatavate kemikaalide ja puhastuslahuste pH

Kodutddde motestamine ja jaotus soolise vorddiguslikkuse aspektist

Toiduga seotud tarbijateemad

Toidu péritolu ja ldbipaistvus

Toiduainete tootmise ja transportimise moju keskkonnale ja inimese tervisele
Toidu 6koloogiline tsiikkel

Toidu raiskamise mdju keskkonnale

Toiduressursside vddrindamine, ringmajandus

Jaatmed

Priigi sorteerimine
Jadtmete vdhendamise ja taaskasutus

Kaupade ja teenuste valimine ja hooldus

Tarbija rolli mdistmine ning teadlikud valikud tarbijana
Uldine finantsiline teadlikkus- sissetulekud, kulutused, sddstmine
Maksete tasumise viisid (sh laenud, deebet- ja krediitkaardid jne)
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Tarbijakaitseorganisatsioonid
Roivaste, toidu ostmise/tarbimise majandusliku  (sdéstlik  valik), sotsiaalse ja
keskkonnasddstlikkuse seisukohast

Kiisitoo
Disain ja kavandamine

Opitulemused

1) valib sobivaid rdivaid, 1dhtudes nende materjalist, otstarbest, 15ikest, stiilist ja oma figuurist;
2) arutleb moe muutumise {iile; 3) mirkab originaalseid ja leidlikke lahendusi esemete ning
roivaste disainis; 4) kavandab isikupéraseid esemeid.

Oppesisu

® Moe, isikupéra ja proportsiooni pdhimdtete arvestamine kavandades. Sobivate lisandite valik
stiili kujundades. e Ideekavand ja selle vormistamine. @ Tekstiileseme kavandamine ja
kaunistamisviisid erinevates tekstiilitehnoloogiates.

Rahvakunst
Opitulemused

1) tunneb peamisi eesti rahvuslikke 2) késitdotavasid; 3) kasutab inspiratsiooniallikana
etnograafilisi esemeid; 4) ndeb rahvaste kultuuriparandit kui vairtust.

Oppesisu

e Kudumine, heegeldamine ja tikkimine eesti rahvakunstis. Rahvardivad.
To6 organiseerimine

Opitulemused

1) arutleb t66 ja tehnoloogia muutumise iile ihiskonna arengus; 2) otsib iilesandeid tdites abi
niilidisaegsest teabelevist; 3) esitleb voi eksponeerib oma t66d; 4) tdidab iseseisvalt ja koos
teistega endale 5) voetud iilesandeid ning planeerib t66d ajaliselt; 6) analiiiisib enda
loomingulisi ja tehnoloogiaalaseid vOimeid ning teeb valikuid edasisteks Opinguteks ja
hobideks.

Oppesisu

e Toovahendite ja tehnoloogia valik sdltuvalt materjalist ja valmistatavast esemest. ® T60
planeerimine iiksi ja riihmas tootades. Vajaliku teabe hankimine ténapédeva teabelevist, selle
analliis ja kasutamine. e Elektriliste toovahenditega todtamine ja nende hooldamine
kasutusjuhendi jérgi. e Iseseisvalt todjuhendi jérgi toGtamine.

Materjalid

Opitulemused
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1) kirjeldab keemiliste kiudainete pohiomadusi, kasutamist ja hooldamist; 2) vordleb
materjalide valikul nende moju tervisele; 3) kombineerib oma t66s erinevaid materjale.

Oppesisu

e Tanapéeva késitoomaterjalid
Tooliigid

Opitulemused

1) wvalib todeseme valmistamiseks sobivaid materjale, toovahendeid, tehnikaid ja
viimistlusvotteid; 2) votab 16ikelehelt 16ikeid, valib dpetaja abiga sobiva tehnoloogia ja dmbleb
endale rdivaeseme; 3) koob kirjalist pinda ning koekirju koeskeemi kasutades; koob ringselt;
4) leiab loovaid voimalusi kasutada dpitud késitodtehnikaid.

Oppesisu

e Kudumine. ® Silmuste kahandamine ja kasvatamine. ® Ringselt kudumine. Kirjamine.
Erinevate koekirjade kudumine skeemi jirgi. Silmuste arvestamine, eseme kudumine ja
viimistlemine.

Projektope
Opitulemused

1) teadvustab end rithmat6d, projektitoo ja teiste iihistods toimuvate tegevuste liikmena; 2)
osaleb aktiivselt erinevates koostdo- ja suhtlusvormides; 3) leiab iseseisvalt ja/voi koostdos
teistega ililesannetele ning probleemidele lahendeid; 4) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja
arvestab teiste toOalaseid arvamusi; 5) kujundab, esitleb ja pohjendab oma arvamust; 6)
vadrtustab t60 tegemist ning analiiiisib t66 kulgu.

Oppesisu

e Valikteemad ja projektid on nii késitoo kui kodunduse valdkonnast. e Projektitood
kavandatakse iga Oppeaasta alguseks tehnoloogia ning kisitoo ja kodunduse opetaja koostdos.
e Projektitood valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavapédraseid
tootlemisviise ning teatud teema siivitsi késitlemise huvi. @ Projektitoé valdkond moodustab
iseseisva terviku, mille puhul ei eeldata Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega
teadmisi.

TehnoloogiaGpetus
Multimateriaalne t66 ,,Jendamine*

Opitulemused

kasutab t60d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskodlas autoridigusega;
vordleb ja kasutab sobilikke materjale, toovahendeid, -pinke, masinaid ning viimistlus-
ja/vai kaunistusvotteid eesmérgipéraselt;

planeerib iseseisvalt voi rithmas tervikliku tooprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi iiksi ja/voi riihmas, kasutab teistes dppeainetes
opitut;
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=

o

esitleb, analiiiisib ja pdhjendab tdéoprotsessis tehtud valikuid ning 10pptulemust kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid

annab enda ja teiste tehtule tagasisidet pdhjendades oma arvamust;

leiab Opitus seoseid igapievaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

Oppesisu

Materjalid, nende tootlemisviisid ning toovahendid. Materjalide liigid ja nende omadused,
kasutamisviisid ning nende kombineerimisvoimalused. Ressursside sddstmine ldbi materjalide
ja esemete taaskasutuse, parandamise ja hooldamise.

Tooprotsess. Idee ja kavandi tdhtsus eseme valmistamisel. Ideede hankimine ja allikakriitilisus
(kasutamine kooskolas autoridigusega). Tervikliku toSprotsessi planeerimine iiksi ja rithmas.
Erinevatest materjalidest praktiliste esemete valm istamine kasutades eakohaseid to6tlusviise.
Eseme funktsionaalsus ja esteetilisus. Loovus ja leidlikkus - nutikad lahendused.

Eneseanaliiiis ja hindamine. T60protsessi analiilisimine ja tehtud valikute pohjendamine. T

Igapievaelu oskused ja tehnoloogia. Teadlik ja sddstlik tarbimine. Roheline mdtteviis.
Oppeaine seosed igapédevaelu ja erinevate ametite ning hobidega. Masinad ja mehhanismid.
Inseneeria ja tehniline looming.

Mudelism ja maketeerimine

Opitulemused

valib ja vordleb materjale eri to6tlusviiside jaoks;

vordleb ja kasutab sobilikke materjale, to6vahendeid, -pinke, masinaid ning viimistlus-
ja/voi kaunistusvotteid eesmargipéraselt;

planeerib iseseisvalt voi rithmas tervikliku todprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi iiksi ja/voi riihmas, kasutab teistes Oppeainetes
Opitut;

annab enda ja teiste tehtule tagasisidet pohjendades oma arvamust;

leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

Oppesisu

Materjalid, nende tootlemisviisid ning toovahendid. Materjalide liigid ja nende omadused,
kasutamisviisid ning nende kombineerimisvoimalused. Elektroonikakomponendid ja nendest
moodustatud siisteemi koostamine. Materjalide to6tlemistehnoloogiad ja todvahendid (kasi- ja
elektrilised tooriistad ja arvjuhitavad to0pingid). Viimistlemine ja pinnakatted.

Tooprotsess. Idee ja kavandi tédhtsus eseme valmistamisel. Kahe ja kolmevaatelised joonised
ja mudelid, mis on loodud digitaalsete vahenditega kui ka ilma. Tervikliku to0protsessi
planeerimine iiksi ja rithmas. Loovus ja leidlikkus - nutikad lahendused.

Igapidevaelu oskused. Parandustood ja toovahendite hooldamine. Oppeaine seosed
igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

Eneseanaliiiis ja hindamine. To6tulemuse esitlemine nii individuaalselt kui riihmas erinevaid
esitlusviise kasutades. Enda ja teiste t60 konstruktiivne tagasisidestamine.
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9.
10.
11.

Projektitoo
,»Pildiraami valmistamine*

Opitulemused

kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega;
valib ja kombineerib materjale, sh toiduaineid eri to6tlusviiside jaoks;
oskab koostada eelarvet toote/iirituse valmistamiseks;

12. jargib tervisekaitse- ja tooohutusnoudeid;

13.

14.

15.
16.

planeerib iseseisvalt voi rithmas tervikliku tooprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

teab jaddtmete kiitlemise ning keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja ressursside saistliku
kasutamise mdju tervisele ning sotsiaal-, majandus-ja looduskeskkonnale;

vordleb eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite;

leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

Opperisu

Materjalid, nende tootlemisviisid ning toovahendid. Materjalide liigid ja nende omadused,
kasutamisviisid ning nende kombineerimisvoimalused. Tervisekaitse- ja ohutusnduded
tootlemisel ja ohutud to6votted. Ressursside sddstmine 14bi materjalide ja esemete taaskasutuse,
parandamise ja hooldamise.

Tooprotsess. To6- ja loomeprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja kirjeldamine. Ideede
hankimine ja allikakriitilisus (kasutamine kooskdlas autoridigusega). Tervikliku to&protsessi
planeerimine {iksi ja riihmas. Loovus ja leidlikkus - nutikad lahendused.

Igapievaelu oskused. Tarbimise suunad ja mdju inimesele. Eelarve koostamine. Teadlik ja
sadstlik tarbimine. Roheline motteviis. Eesti ja teiste rahvaste kombed ja esemeline kultuur.
Oppeaine seosed igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

Eneseanaliiiis ja hindamine. To6tulemuse esitlemine nii individuaalselt kui rithmas erinevaid
esitlusviise kasutades. Isikliku panuse mdtestamine rithmas to6tamisel.

XTI klass

Kisitoo ja kodundus 1 tundi nddalas, 35 tundi Gppeaastas

Opitulemus

Opilane:

1) kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega;

2) hindab infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet kriitiliselt ja analiiiisib selle pohjal oma
tarbimisharjumusi ning teadlikke tarbimisvalikuid;

3) valib ja kombineerib materjale, sh toiduaineid eri to6tlusviiside jaoks;
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4) kasutab  sobilikke materjale, to6vahendeid, -pinke, masinaid ning viimistlus-ja/voi
kaunistusvotteid eesmérgiparaselt;

5) oskab koostada eelarvet toote valmistamiseks;
6) jargib tervisekaitse- ja todohutusnoudeid;

7) planeerib iseseisvalt voi rithmas tervikliku tooprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

8) teab jaidtmete kditlemise ning keskkonnahoiu pohilisi noudeid ja ressursside saastliku
kasutamise mdju tervisele ning sotsiaal-, majandus-ja looduskeskkonnale;

9) leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi iiksi ja/voi rithmas, kasutab teadlikult teistes
ainetes Opitut;

10) tunneb peamisi Eesti kultuuri-, kasitoo- ja toitumistavasid;
11) vordleb eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite;

12) teab toitumistavasid mdjutavaid tegureid ja toitumise eriparasid ning rakendab neid toitu
valmistades;

13) esitleb, analiiiisib ja pdhjendab todprotsessis tehtud valikuid ning 16pptulemust kas suuliselt
voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

14) annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;

15) leiab Opitus seoseid igapédevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

Kodundus
Tarbijaharidus ja keskond
Opitulemused

1) kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega;
7) planeerib iseseisvalt voi rithmas tervikliku tooprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

9) leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi iiksi ja/voi riihmas, kasutab teadlikult teistes

ainetes Opitut;
10) tunneb peamisi Eesti kultuuri-, késitoo- ja toitumistavasid;
1) vordleb eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite;

12) teab toitumistavasid mojutavaid tegureid ja toitumise eripédrasid ning rakendab neid toitu
valmistades;

13) esitleb, analiiiisib ja pohjendab toSprotsessis tehtud valikuid ning 16pptulemust kas suuliselt
\()1 kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;
14) annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;
15) leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.
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Oppesisu
Etikett

Kéitumine ja riietus koduses peolauas, kohvikus ning restoranis, vastuvottudel
Laua katmine ja toidu serveerimine erinevatel stindmustel

Eesti ja maailma toidukultuur ja kombed

Toidu olulisus erinevates kultuurides

Toiduga seotud kombed ja tavad

Eesti toidukultuuri uurimine ja kohaliku tooraine kasutamine mitmekesiste toitude
valmistamisel.

Erinevate rahvuskdokide uurimine ja vastavate toitude valmistamine praktikas.

Kisitoo
Disain ja kavandamine
Opitulemused

1) valib sobivaid rdivaid, l1dhtudes nende materjalist, otstarbest, 1dikest, stiilist ja oma figuurist;
2) arutleb moe muutumise iile; 3) mirkab originaalseid ja leidlikke 4) lahendusi esemete ning
roivaste disainis; 5) kavandab isikupéraseid esemeid.

Oppesisu

e Ideckavand ja selle vormistamine. ® Tekstiileseme kavandamine ja kaunistamisviisid.
Rahvakunst

Opitulemused

1) tunneb peamisi eesti rahvuslikke 2) kisitodtavasid; 3) kasutab inspiratsiooniallikana
etnograafilisi esemeid; 4) ndeb rahvaste kultuuriparandit kui vadrtust.

Oppesisu

e Eesti etnograafiline ornament tinapdevase roivastuse ja esemelise keskkonna kujundamisel.
e Teiste rahvaste etnograafia inspiratsiooniallikana

To6 organiseerimine
Opitulemused

1) arutleb t66 ja tehnoloogia muutumise iile tihiskonna arengus; 2) otsib tilesandeid tiites abi
niitidisaegsest teabelevist; 3) esitleb voi eksponeerib oma t66d; 4) tdidab iseseisvalt ja koos
teistega endale voetud iilesandeid ning planeerib t60d ajaliselt; 5) analiiiisib enda loomingulisi
ja tehnoloogiaalaseid voimeid ning teeb valikuid edasisteks Opinguteks ja hobideks.
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Oppesisu

e Oma td0 ja selle tulemuse analiilisimine ning hindamine. ® T66 esitlemine ja eksponeerimine.
® Vajadusel niituse kujundamine ning virtuaalkeskkonna kasutamine oma t60
eksponeerimiseks.

Omblemine
Opitulemused

1) wvalib eseme valmistamiseks sobivaid materjale, t66-vahendeid, tehnikaid ja
viimistlusvotteid; 2) votab ldikelehelt 16ikeid, valib dpetaja abiga sobiva tehnoloogia ja dmbleb
endale rdivaeseme; 3) koob kirjalist pinda ning koekirju koeskeemi kasutades; koob ringselt;
4) leiab loovaid voimalusi kasutada dpitud kasitodtehnikaid.

Oppesisu

e Omblemine. ® Kanga kuumniiske td6tlemine. ® Rivaeseme dmblemine. Mddtude votmine,
rdiva suurusnumbri méidramine, 16ikelehe kasutamine ja ldigete paigutamine riidele. ® Valitud
roivaeseme Omblemiseks sobivate tehnoloogiliste votete kasutamine. ® Eseme Omblemise
tehnoloogilise jirjekorra midramine. Omblustdd viimistlemine

Projektope
Opitulemused

1) osaleb aktiivselt erinevates 2) koost0o- ja suhtlusvormides; 3) leiab iseseisvalt ja/voi
koostoos teistega iilesannetele ning probleemidele lahendeid; 4) suhtub kaaslastesse
heatahtlikult ja arvestab teiste to0alaseid arvamusi; 5) kujundab, esitleb ja pdhjendab oma
arvamust; 6) vadrtustab t00 tegemist ning analiiiisib t66 kulgu

Oppesisu

e Sclle tundide mahu juures saab projektitoo toimuda seostatult mone ldbivoetava teemaga.
Eelistatult voiks see pdhineda dmblemisel, kuid vdimalikud on soovi korral ka muud Opilase
valikud.

Tehnoloogiadpetus

Moobliese

Opitulemused

kasutab t60d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega;
kasutab sobilikke materjale, toovahendeid, -pinke, masinaid ning viimistlus-ja/voi
kaunistusvotteid eesmérgiparaselt;

oskab koostada eelarvet toote valmistamiseks;

jéargib tervisekaitse- ja tddohutusndudeid;

tunneb peamisi Eesti kultuuri- ja kdsitootavasid;

annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;

leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.
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1)
2)
3)

Oppesisu

Materjalid, nende tootlemisviisid ning toovahendid. Materjalide liigid ja nende omadused,
kasutamisviisid ning nende kombineerimisvoimalused. Materjalide to6tlemistehnoloogiad ja
toovahendid (kidsi- ja elektrilised todriistad ja arvjuhitavad toopingid). Viimistlemine ja
pinnakatted. Tervisekaitse- ja ohutusnduded to6tlemisel ja ohutud toovotted.

Tooprotsess. To0- ja loomeprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja kirjeldamine. Idee ja
kavandi tdhtsus eseme valmistamisel. Ideede hankimine ja allikakriitilisus (kasutamine
kooskolas autoridigusega). Kahe ja kolmevaatelised joonised ja mudelid, mis on loodud
digitaalsete vahenditega kui ka ilma. Eseme funktsionaalsus ja esteetilisus.

Igapievaelu oskused. Eelarve koostamine. Eesti ja teiste rahvaste kombed ja esemeline
kultuur. Oppeaine seosed igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

Eneseanaliiiis ja hindamine. To0protsessi analiilisimine ja tehtud valikute pohjendamine.
Enda ja teiste t60 konstruktiivne tagasisidestamine.

Projektitoo
»Moobel“

Opitulemused

kasutab t60d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega;
valib ja kombineerib materjale, sh toiduaineid eri tootlusviiside jaoks;
oskab koostada eelarvet toote/iirituse valmistamiseks;

4) jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid;

5)
6)

7)
8)

planeerib iseseisvalt voi rithmas tervikliku tooprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

teab jaatmete kditlemise ning keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja ressursside sdastliku
kasutamise mdju tervisele ning sotsiaal-, majandus-ja looduskeskkonnale;

vordleb eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite;

leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

Opperisu

Materjalid, nende tootlemisviisid ning toovahendid. Materjalide liigid ja nende omadused,
kasutamisviisid ning nende kombineerimisvdoimalused. Tervisekaitse- ja ohutusnouded
tootlemisel ja ohutud t66votted. Ressursside sddstmine 14bi materjalide ja esemete taaskasutuse,
parandamise ja hooldamise.

Tooprotsess. To0- ja loomeprotsessi etappide eristamine, jirjestamine ja kirjeldamine. Ideede
hankimine ja allikakriitilisus (kasutamine kooskolas autoridigusega). Tervikliku to6protsessi
planeerimine iiksi ja rithmas. Loovus ja leidlikkus - nutikad lahendused.

Igapéevaelu oskused. Tarbimise suunad ja mdju inimesele. Eelarve koostamine. Teadlik ja
sadstlik tarbimine. Roheline mdtteviis. Eesti ja teiste rahvaste kombed ja esemeline kultuur.
Oppeaine seosed igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

Eneseanaliiiis ja hindamine. To6tulemuse esitlemine nii individuaalselt kui riihmas erinevaid
esitlusviise kasutades. Isikliku panuse mdtestamine rithmas todtamisel.
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